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O , é k , ZPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA
I‘gany €SKe 0 OVERENI UCETNi ZAVERKY ZA ROK 2024
1zhei ké
a Z elmerovs e Identifikace GEetni jednotky
~ . Ugetni jednotka Ceska alzheimerovska spoleénost, 0.p.s.

spolecnosti : :
Identifikacni islo 680 00 971

k 3 1. 12. 20 24 Sidlo Praha 8, Siminkova 1600/5
Pravni forma obecné prospésna spolenost

v , . , Pijemce zpravy spravni rada
Zakladatelkou Ceské alzheimerovské

spole¢nosti, 0.p.s., je Iva Holmerova. Vyrok auditora
Statutdrnim orgénem je Feditelka

. P 2 « 2 v Proved|i jsme audit pliloZené Géetni zavérky spoleénosti Ceska alzheimerovska spoleénost, o.p.s. (dale
Martina Matlova. Spole¢nost ma tfi- : 3 b

také Speletnost’) sestavené na zaklad® teskych dfetnich pfedpisi, klerd se sklaca z rozvahy

¢lennou spravni a dozor¢i radu. k 31. prosinci 2024, vykazu zisku 2 2iraty za rok kongicl 31. prosincem 2024, a piilohy této Getni z&verky,

V roce 2024 doslo ke jmenovéni nové- kera obsahuje popis pouZitjch podstatnjch GZetnich metod a dalsi vysvétiujici informace. Udaje

ho ¢lena spréavni rady a k volbé nové o Spoletnosti jsou uvedeny v tvadu pfilohy této déetni zavérky

predSEdkyne rady. Padle nateho nazoru odetnl zavérka podava vémy a poclivy obraz akliv a pasiv spoleénosti Ceska
alzheimerovska spoletnost, o.p.s. k 31, prosinci 2024 a nakladi a vynosi a vysledku jejihc hospodafeni

4 2 - .o + .

Spravnl I'ada za rok kengici 31. prosincem 2024 v souladu s ¢eskymi OEetnimi pfedpisy.

Pavla Hyblova (predsedkyné) Z&klad pro vyrok

Iva Holmerova

Audit jsme proved|i v souladu se zakonem o auditorech a standardy Komary auditord Ceské republiky

Petr Veleta pro audit, kterymi jsou Mezinarodni standardy pro audit (1SA) pfipadné dopinéné a upravené souvisejicimi
aplikaénimi dolozkami. Mage odpovédnost stanovena tdmito predpisy je podrobnéji popséna v oddilu
Dozoréi rada Odpovédnost auditora za audit Géetn! zavérky. V souladu se zakonem o auditorech a Etickym kodexem
pijatym Komorou auditoril Ceské republiky jsme na Spoleénosti nezavisli a spinili jsme i dal§i eticke
Jan Kliner (pi"edseda) povinnosti vyplyvajici z uvedenjch pfedpist. Domnivame se, Ze dikazni informace, kleré jsme
Eva Jarolimova shromazdili, poskytuji dostateZny a vhodny zaklad pro wyjadfenl naseho vyroku.
Michal Musil
Ostatni informace uvedené ve vyroéni zpravé
Ostatnimi informacemi jsou v souladu s § 2 pism. b) zakona o auditorech informace uvedené ve vyroéni
zpravé mimo Géetni zavérku a nadi zpravu auditora. Za ostatnl informace odpovida feditel Spole¢nosti.
Hospodai{'eni Nas vjrok k Ucetni zavérce se k oslatnim informacim nevztahuje. Plesto je viak soucasti nadich
povinnosti souvisejicich & auditem Uéetni zdvérky seznameni se s ostatnimi informacemi a posouzeni,
S Oleénosti V roce zda oslaini informace nejsou ve vyznamném nesouladu s Ucetni zavérkou i s nasimi znalestmi o GSetni
p jednotce ziskanymi b&hem provadéni auditu nebo zda se jinak lyto informace nejevi jako vyznamné
nespravné, Take posuzujeme, zda ostatnl informace byly ve vSech vyznamnjch ohledech vypracovany
2 O 24 v souladu s piislugnymi pravnimi pfedpisy. Timto poscuzenim se rozumi, zda ostatnl informace splfiuji
pozadaviky pravnich pfedpisi na formalni naleZitosti a postup vypracovani ostatnich informaci v kontextu
2 v vyznamnosti, tj, zda pfipadné nededrzeni uvedenych pozadavk( by bylo zpisobilé ovlivnit Usudek ¢ineny
Naklady (V KC) na zakladé ostatnich informaci.

Spotiebované nakupy
a nakupované sluzby
celkem 2467 483

[ N I J
Zména stavu zasob
vlastni ¢innosti
a aktivace -817 — Posoudit vhodnest pouZiti pfedpokladu nepfetrZittho trvani pfi sestaveni Gfetni zévérky
feditelem a to, zda s ohledem na shromaZdéné dikaznl informace existuje vyznamna nejistota
Osobni naklady celkem 7796 941 vypljvajici z udalosti nebo pedminek, které mohou vjznamné zpochybnit schoprost Spoleénosti
Dané a poplatky 6160 nEp_Pelrzihé frvat. J§5ﬂiie dojdeme k zgvém. Ze lakova vjznamna neji.slota_ existuje, je nasi
povinnosti upozornit v nasi zpravé na informace uvedené v této souvislosti v pfiloze Getni
Ostatni naklady celkem 55552 zévérky, a pokud tyto informace nejsou dostateGné, wyjadiit modifikovany vyrok. Nase zavéry

tykajici se schopnosti Spole¢nosti nepfetritd trvat vychazeji z dikaznich informaci, které jsme

Poskytnute prlspevky ziskali do data na$i zpravy. Nicméné budouci udalosti nebo podminky mohou vést k tomu, Zze

celkem 70 669 Spoleénost ztrati schopnost nepfetrzité trvat.

Dat z pt{jmil - Vyhodnotit celkovou prezentaci, tlenéni a obsah Getni zavérky, vetné pfilohy, a dale to, zda

Celkem 10 395 988 ucetni Za_vérka zobrazuje podkladové transakce a udalosti zplsobem, ktery vede k vérmému

zobrazeni.

Vynosy vK&) Nasi ‘povinnc?sti j? informavat sgravni _radu rmma jiné.o. plénc\ranélm ro_zsahLlu a nac?suvanj audilL:I
a o vyznamnych zjisténich, ktera jsme v jeho prib&hu uginili, véetné zjisténych vyznamnych nedostatki

Tl‘iby za vlastni V}'Ikony ve vnitfnim kontralnim systému.

a zbozi celkem 2514572

Ostatni vynosy celkem 1316138 V Mirosovicich dne 23. dubna 2025

Prijaté prispévky (

celkem 589 622

Provozni dotace celkem 5873 320 )

Celkem 10293 652 Auditor:

Vysledek hospodareni Ing. Daniel Horad ARVP s.r.0,

pfed zdanénim -102 336 &islo opravnani 1979 KACR Mirosovice, Pod Jezovem 336

Vysledek hospodaieni &islo opravnéni 592 KACR

po zdanéni -102 336

Kopie strany 1 a 3 Zpravy auditora.
Cel4 zprava vcetné priloh je zvefejnéna
na www.alzheimer.cz



Cinnost Ceské
alzheimerovské
spolecnosti v roce
2024

Konzultace

a respitni péce
CALS

CALS mé registrované dvé socialni
sluzby — konzultace (odborné
socialni poradenstvi) a respitni péci
v domécnosti (terénni odlehéovaci
sluzba). Cilem obou sluZeb je po-
moci lidem s demenci Zit co nejdéle
v jejich domécim prosttedi. Proto

se zaméFujeme nejen na pomoc
samotnym nemocnym, ale rovnéz na
podporu jejich rodinnych pecujicich.

Hloubkové konzultace (véetné
hloubkovych konzultaci po telefo-
nu) byly poskytnuty 1011 klientim
(coz je zhruba o 10 % vice nez

v roce 2023, kdy bylo hloubkovych
konzultaci 907), v ramci projektu
jsme také usporadali 32 setkani
podpiirné skupiny pro rodinné pe-
¢ujici (tedy o osm setkani vice nez
obvykle; celkem 90 tcastnikd, coz
je oproti roku 2023 0 25 vice) a 11
setkani podptirné skupiny pro lidi
v pocinajici fazi demence (o jedno
setkani vice oproti piedchozimu
roku; celkem 60 Géastnikd — coZ je
oproti roku 2023 vice o 17 G¢astni-
k). Nadéle jsme poskytovali také
sluzby prvniho kontaktu (kratsi
telefonické, elektronické a osobni
poradenstvi); zaznamenali jsme
1137 kontaktd, tedy priblizné
stejné jako v minulém roce.

V roce 2024 bylo v platnosti

19 smluv na poskytovani respitni
péce. Alesponi 1 hodina respitni
péce byla poskytnuta 17 klienttim.
Celkem asistentky respitni péce
poskytly 3945 hodin piimé péce,
coZ je zhruba o 10 % hodin méné
nez v pfedchozim roce (kdy to bylo
4401 hodin). Tento pocet hodin
byl poskytnut béhem 783 navsteév,
primérna doba poskytovani respit-
ni péce béhem jedné navstévy byla
stejné jako v pfedchozim roce, kdy
¢inila 5,03 hodiny.

SluZba je poskytovana na celém
tizemi hlavniho meésta Prahy,

v loriském roce prevazovali lidé

z Prahy 5 a 8, kteri dohromady
tvorili vice nez 50 % vSech klientd.
Z Prahy 8 bylo loni 6 klientt (32 %),
z Prahy 5 byli 4 klienti (21 %);

65 % uzivateld socialni sluzby
tvotily Zeny, kterym bylo poskyto-
vano 95 % hodin ptimé péée (3733
hodin bylo loni poskytnuto Zenam,
212 hodin muzim). Primérné
névstéva u muzského klienta byla
loni témér o tfi a pil hodiny kratsi
nez primeérné navstéva u zenské
klientky. Primérny veék klient

¢inil v loriském roce 79,9 roku;

35 % klienti bylo starsich 80 let.
Dva nas$i klienti byli starsi 90 let;
nejmladsi klientce bylo 65 let. Tii
klienti maji priznany ptispévek na
pé¢i ve IV. stupni, sedm ve tfetim
stupni, ¢tyfi ve druhém stupni a t¥i
nemaji prispévek priznany viibec.
V loriském roce jsme uzavieli
smlouvy s Sesti novymi klienty
(zadosti bylo 13); smlouvy s péti
klienty byly naopak ukonéeny.

V roce 2024 nebyl odmitnut zadny
zajemce o sluzbu, zajemci ¢ekaji na
volnou kapacitu. V roce 2024 jsme
byli kviili grantovym pravidlim na
rok 2025 nuceni ptistoupit k navy-
$eni ceny respitni péce (novy cenik
je platny od 1. 1. 2025).

Béhem minulého roku byl tym
pracovnic v pfimé péci pomérné
stabilni, v roce 2025 nés ale opét
¢eka hledani novych kolegt.

Projekt byl podporen dotact

v ramci Programu podpory regis-
trovanych socidlnich sluzeb pro
poskytovatele socialnich sluzeb,
ktert poskytuji socialni sluzby
zejména na tizemi hlavntho mésta
Prahy nebo obéantim hlavni-

ho mésta Prahy pro rok 2024,
grantem z Programu podpory
registrovanyjch socidlnich sluzeb
poskytovanyjch obéaniim hlavntho
mésta Prahy pro rok 2024 a dotact
v ramci dotacniho rizeni Méstské
éasti Praha 8 v oblasti socidlnich
sluzeb na rok 2024 Podpora regis-
trovanych socialnich sluzeb.

Prazské
gerontologické dny

Konference Prazské gerontologické
dny jiz fadu let nabizi prostor pro
setkani odborniki z oblasti geron-
tologie. Ve dnech 2. a 3. ¥ijna 2024
se v kongresové ¢asti hotelu Duo na
prazském Stiizkové sesel rekordni
pocet Gcastniki. Podtitul a zaroven
hlavni téma konference Partnerstvi
a spoluprace ve zlepSovani Zivota

s demenci ptitdhlo pozornost bez-
mala 230 pfihlasenych (z toho 6 jich
zvolilo moznost samotného zhléd-
nuti zdznamu). Zaznam akce zhlédlo
28 osob. Konferenci fadu let porada
Ceska alzheimerovska spoleénost
ve spoluprici s Ceskou gerontolo-
gickou a geriatrickou spole¢nosti
CLS JEP, Gerontologickym centrem
a Centrem pro studium dlouho-
vékosti a dlouhodobé péée FHS

UK. Uéastnici akce obdrZeli sbornik
abstraktti a certifikat o Gi¢asti.

Konference probéhla s podporou
hlavniho mésta Prahy (Program
podpory v oblasti zdravotnictui
pro rok 2024) a Nadaci EP Cor-
porate Group. Partnerem jednoho
z workshopti se stala spole¢nost
Penta Hospitals CZ, s.r.o.

Edic¢ni ¢innost

Jednou ze zékladnich ¢innosti CALS
je vydavani informacnich materiala.
V jejich publikovéani jsme pokraco-
vali také v roce 2024 s cilem zlepsit
informovanost o Alzheimerove
chorobé a jinych typech demence.

V tomto roce jsme vydali Noviny

k Mezinarodnimu dni Alzheimero-
vy choroby (format A5, 8 stran;
3000 kusti), Na pomoc pecujicim
rodindm (broZura A5, 32 stran;

500 kusit), Jak upravit domov
¢lovéka s demenci (brozura A5,

56 stran; 1000 kusti) a pfirucku
Diagnéza Alzheimerova nemoc!

A co dal? (brozura A5; 122 stran;
1500 kusi). Podle novych zavéra
Lancet Commission jsme aktuali-
zovali infografiku rizikové faktory
demence a vydali dvé nové velikosti
plakatu (v celkovém poctu 200 ks),
vydali jsme také vSechny tii typy
edukaénich pohledi (pohlednice A5,
2 strany; 3500 kust). V ramci
Tydne paméti a v jeho vizualu jsme
navic vydali 70 plakatt a 1500
pohlednic (velikost A6). Publikovali
jsme také sbornik abstrakti PGD
(230 kusti) anebo sadu letakt pro
mobilni poradny (v celkovém poctu
4500 kust). Ptipravili jsme rovnéz
prvni vydani seSitu Spole¢né to
zvladneme, ktery je sloZeny z pra-
covnich listli, které jsme zvefejnova-
li na naSem FB béhem covidu.

VSechny brozury jsou dostupné také
v elektronické podobé na nasem
webu, jejich tiskovou podobu je
mozné si od roku 2023 objednat
prostiednictvim naseho e-shopu.
Loni bylo takto objednéno témér
2200 brozur.

Piehled zahrnuje veskeré vyda-

né materialy (tedy véetné brozur
anebo tiskovych materialti vydanych
v ramci mobilnich poraden).

Clenstvi CALS
v mezinarodnich
organizacich

Spoluprace s mezinarodnimi
organizacemi v ramci projektu
Clenstvi CALS v mezin4rodnich
organizacich — Alzheimer Euro-

pe (AE) a Alzheimer’s Disease
International (ADI) — pokracovala
Gaspésné také v roce 2024. Dle planu
se nasi zastupci zacéastnili konfe-
rence Alzheimer Europe v Zenevé
8.-10. 10. 2024. Kromé dvou pra-
covnic CALS se konference ztiéast-
nily ¢lenky obou pracovnich skupin,
(¢lenka pracovni skupiny lidi s de-
menci s doprovodem dobrovolnice)
a také dalsi dama s Alzheimerovou
nemoci a jeji manzel, pro néz se
nam podarilo ziskat stipendium

AE na cestu a konferenéni poplatek
méli zdarma. Na posledni chvili
(konference probéhla asi 10 dni

po zvetejnéni vysledkt grantového
Fizeni) jsme dokazali zorganizovat

i nasi Gcast na konferenci ADI v pol-

ském Krakové (23.-25. 4. 2024).
Podobné jako v jinych letech jsme
navstivili vétSinu vzdélavacich akeli,
které jak AE, tak ADI pfipravily.
Podileli jsme se také na mezina-
rodnich srovnénich. Za tspéch
povazujeme, 7e Cesko ma nadale
své zéastupce ve vyboru AE (Martina
Maétlova byla do vyboru opétov-

né zvolena v ¢ervnu roku 2024)

a v obou vyznamnych pracovnich
skupinach, které AE zfidila — jak

v pracovni skupiné lidi s demenci,
tak v pracovni skupin€ rodinnych
pecujicich.

Projekt byl podpoten z dota¢niho
programu Ministerstva prace

a socidlnich véct Podpora verejné
tcelnych aktivit seniorskych a pro-
seniorskijch organizaci s celostatni
ptisobnosti pro rok 2024.

ADDIT-CE

Cilem projektu Alzheimer’s Disease
Diagnostics Innovation and
Translation to Clinical Practice in
Central Europe, ktery byl podpoien
v ramci vyzvy HORIZON-WIDERA-
-2022-ACCESS-04, je propojit
brnénsky a bratislavsky ekosystém
védy, vyzkumu a byznysu a zaméfit
se — mimo dals$i véci — na prekli-
nickou diagnostiku Alzheimerovy
nemoci. Na jeho realizaci se kromé
CALS podili deset partnerti a jeden
pridruzeny partner.

Projekt byl zahajen v lednu 2023

a bude probihat ¢tyti roky. Loni
jsme pokracovali v pfipraveé a vy-
davani informaénich materiald, ve
spolupréci se studenty VSE a Vérou
RysSavou jsme také pracovali na
priprave kratkého videa, které
zdliraziiuje nutnost véasné dia-
gndzy. Kolegyné z projektového
konsorcia, konkrétné dr. Sheardova
a prof. Ukropcova, se se svymi
prednaskami zapojily do programu
Prazskych gerontologickych dni.
Projekt je financovan Evropskou

unii z programu HORIZON-
-WIDERA.



Prednaskova
¢innost

V roce 2024 jsme poskytli vzdélani
435 tcastnikiim, z toho 295 osob se
zucastnilo kurzi s akreditaci MPSV.
Podafilo se nam ziskat novou akre-
ditaci MPSV pro pét jiz zavedenych
kurzl z nasi nabidky. Pfipravili jsme
takeé zcela novy kurz o podptirnych

a svépomocnych skupinach pro ne-
formalni pecujici o blizké s demenci.
Nékterym kurziim z nasi nabidky
skondila platnost akreditace MPSV,
a predevsim kvili vytizenosti jejich
lektorky jsme nové Zadosti o jejich
akreditaci nepodavali. U MPSV jsme
tak méli akreditovano 12 kurzd.

Béhem tinora a biezna jsme, jiz
tradi¢né, zopakovali tispésny 16ho-
dinovy on-line Kurz pro rodinné pe-
Cujici o lidi s demenci. Celého kurzu
nebo vybranych prednések se za-
Castnilo celkem 35 osob. V posled-
nich letech vnimame rostouci z4jem
o vzdélavani neformalnich pecuji-
cich a snazime se na néj reagovat
roz§ifovanim nabidky vzdélavacich
akei urcenych této cilové skupiné.
Zacatkem léta jsme proto zopakovali
Ctyfi samostatné webinaie vénované
riznym tématim spojenym s pééi.
Kazdého z nich se zi¢astnilo od

10 do 15 posluchaét. Dale se naAm
podatilo pfipravit pokracovani
Kurzu pro rodinné pecujici v délce
10 vyucovacich hodin, do néhoz
jsme zatadili dal$i témata tykajici se
Zivota lidi s demenci a domaci péce
o né. Kurz probihal on-line v mési-
cich listopad a prosinec a prihlésilo
se na néj nebo na jeho vybrané ¢asti
celkem 55 posluchaci.

Lektorky CALS maji ¢asto moZnost
podélit se o své znalosti a zkuSenosti
jako hostujici mluvéi na riznych
konferencich, prednaskach a dalsich
vzdélavacich akcich poradanych
jinymi subjekty jak pro profesio-
naly z riznych obord, které jsou

s problematikou demence néjak
spjaty, tak pro neformalni pecujici
¢i Sirokou vefejnost. Mezi né v roce
2024 pattily mimo jiné i dvé pied-
nasky konané pro klienty prazského
Centra pro neslysici a nedoslychavé
nebo jednodenni kurz pro Sirokou
vefejnost Aby hlava starla zdrave ve
meésté Hofice.

Bezpecény navrat

Projekt Bezpecny navrat je
dlouhodobym projektem CALS,
jenz poméhé lidem, ktefi jsou
ohrozeni bloudénim. Do projektu
jsou zapojeni nemocni a rodinni
pecujici, ktefi poskytuji zakladni
tdaje o nemocném, a predevsim
telefonické kontakty na sebe a dalsi
¢leny rodiny. Lidé s demenci diky
vyplnéni ptihlasky ziskaji nara-
mek opatieny kddem, pod nimz

je v ptipadé potfeby mozné nalézt
v databazi spravované kontaktni
informace. Na naramku je také ¢islo

telefonické help-linky CALS, kter4
slouzi jako kontaktni misto, kde

1ze potiebné informace o klientovi
projektu zjistit.

Ackoliv se nabidka technologii, jeZ
jsou schopné fesit potteby lidi, ktefi
jsou ohroZeni bloudénim, neustale
rozsifuje, ma systém ,pasivniho
vyhledavani®, ktery nabizi Bezpe¢ny
navrat, stale své opodstatnéni.
Aktuélné je v databézi 418 lidi, kteti

sluzbu vyuzivaji.

Dny paméti

Projekt reaguje na stale pomérné
nizky podil lidi s demenci (podle
dat za rok 2023 zvefejnénych UZIS
jeto 72 %), kteti maji spravnou
diagnodzu a jsou léCeni. Vysetieni
paméti byla loni realizovana na 26
mistech Ceské republiky, zajemci si
tak mohli nechat bezplatné vySettit
pamét téméF ve viech krajich CR.
Cilem projektu je zaroven pro-
stiednictvim propagace méfeni
paméti upozornit na nutnost véasné
diagnozy Alzheimerovy choroby, na
jeji projevy a preventivni opatfeni.
Vyznamnym ,vedlejsim efektem*
projektu je detekce deprese. Velmi
ocenujeme dlouhodobou spolupraci
s Ceskym rozhlasem, diky niZ jsme
loni méfeni paméti opét nabizeli

v prostoréach rozhlasu na Vinohrad-
ské 12 (16.-18. zati 2024). Loni
jsme také poprvé mérili pamét ve
spolupraci s Narodni knihovnou

v historickych prostorech Klementi-
na (7.-8. listopadu 2024). V ramci
projektu jsme v roce 2024 vysettili
pamét celkem 674 lidi (tedy zhruba
stejné jako v pfechozim roce), 30 %
z nich byla — nejen kviili vysledkiim
v ACE-R - doporucena navstéva
specialisty (podil odeslanych je tedy
niz$i nez v predchozim roce). Diky
projektu tak 202 lidi naslo konkrét-
ni pomoc, kterou pottebovalo. Stej-
né jako v predchozich letech bylo
nejvice zajemctl vysetfeno v Praze,
jedna se o 301 vySetfeni, navstéva
specialisty byla doporucena 20 %

z nich (60 lidem).

Projekt probéehl s podporou hlavni-
ho mésta Prahy (Program podpory
v oblasti zdravotnictvi pro rok
2024) a OZP. Hlavnim partnerem
projektu byla spolec¢nost Eli Lilly
CR, s.r.o.

Certifikace Vazka®

V roce 2024 bylo drzitelem certifi-
katu Vazka® celkem 68 organizaci
poskytujicich sluzby lidem s demen-
ci. Béhem roku 2024 jsme uskutec-
nili 31 pfezkumnych auditi. VSech-
na navstivena zatizeni Kritéria
hodnoceni kvality Vazka® spliiovala
a drzeni certifikatu obhajila. Loni
jsme provedli také Sest prvoauditi
a Ctyri konzultace pied certifikaci
Vazka. Certifikat Vazka byl loni
noveé udélen domovu se zvlastnim
rezimem Domova pro seniory
Skalka — Cheb a ¢tyfem zafizenim

ze spole¢nosti Alzheimer Home: AH
Chel¢ice, AH Ceské Budgjovice, AH
Frydek-Mistek a AH Liben.

Verejna sbirka
Tyden paméti

Vefejna sbirka spojena s infor-
macni kampani byla i v roce 2024
zorganizovana tradi¢né v zaii, ve
trech tydnech kolem Mezinarodni-
ho dne Alzheimerovy nemoci. Do
sbirky Tyden pameéti se zapojila tfi
kontaktni mista CALS. Lidé do po-
kladnicek prispéli 30 962 K¢. Do vy-
nosu sbirky déale zapocitavame také
vynos DMS (celkem 19 343,00 K¢)
a prispévky na tcet (celkem

265 612,06 K¢). Celkovy vymos sbir-
ky loni ¢inil 315 917,06 K¢ a oproti
vynosu z roku 2023 byl o priblizné
70 000 K& vyssi. Cast &istého vytéz-
ku sbirky ve vys$i 31 635,00 K¢ byla
pouzita na zlepSeni péce o klienty

s demenci v kontaktnich mistech
Ceské alzheimerovské spoleénosti,
Cést jsme pouzili na méfeni pameéti
a dalsi nklady spojené s projektem
Dny paméti (97 231,86 K¢), ¢ast

na pokryti ndkladi na konzultace
CALS (10 990,00 K&), ¢ast na po-
kryti ndkladl spojenych s respitni
Ppéci (6 400,00 K¢), ¢ast na podporu
mobilni poradny (15 819,62 K¢),
Cast na ¢asteéné pokryti nakladd

s Gcasti zahrani¢ni lektorky na
konferenci PGD a na pronajem kon-
feren¢nich prostor (11 428,38 K¢),
¢ast na ediéni ¢innost (9 292,72 K¢)
a ¢ast na thradu kurzovného lon-
dynského kurzu Positive Approach
to Care (75 375,36 K¢). Za vSechny
dary timto jesté jednou dékujeme!

Mobilni poradna
v Praze

Mobilni poradna v obchodnim
centru Westfield Chodov tradi¢né
nabidla ve dnech 9. az 11. zari
2024 pifjemné a pratelské prostie-
di pro vSechny z4jemce o proble-
matiku demence. Kazdy den jsme
byli v kontaktu v priméru s 322
lidmi (do tohoto ¢isla zahrnujeme
pouze kontakty piimo v poradné€).
Podarilo se ndm tak ptekonat plan
uvedeny v projektu. B€hem tii dnt
jsme hovotili s celkem 967 lidmi,

s 255 z nich nase konzultantky ved-
ly delsi rozhovory, dalsim zhruba
2500 lidem jsme piedali reklamni/
informac¢ni materialy. Na konzulta-
ce se stejné jako v predchozim roce
zastavovaly pfevazné zZeny, bylo jich
79 %. Ackoliv vékovou kategorii

se nam nepodafilo zjistit u vSech
néavstévnikl poradny, je mozné
tvrdit, Ze nejéastéji se u poradny
zastavovali lidé ve stiednim véku

a starsi lidé. Oproti lonsku se ¢as-
t&ji zastavovali lidé, ktef{ se obavaji
demence. Navstévniki, ktefi se
zajimali o mozZnosti prevence, bylo
38 %. Casto piichazeli i pe¢ujic,
kteri tvotili 26 % navstévniki
poradny.

V ramci projektu jsme pripra-

vili dotisk zakladnich brozurek,
edukaénich pohledi a eduka¢niho
letdku Noviny Nezapomer na...
Vyrobili jsme také propagacni
materialy (balonky, placky, letaky
a tasky), stejné jako roll-upy
(Tyden paméti) a vizitky. Vyroba
téchto materialti nebyla hrazena

z dotace. Loni jsme se zaméFili

na propagaci projektu. Inzerat se
objevil jak v NaSem Regionu, tak ve
vozech prazského metra.

Projekt probéhl s podporou hlavni-
ho mésta Prahy (Program podpory
v oblasti zdravotnictvi pro rok
2024) a v partnerstui s Moji
lékarnou.



Demence véera, dnes a zitra

Predikce vyvoje poétu lidi s demenci v CR

Zdroj: Dementia in Europe. Yearbook 2019.
Estimating the prevalence of dementia in Europe.
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Demence a regiony 2024
Podet lidi s demenci Zijicich v jednotlivych krajich CR

Zdroj: vlastni vypocty
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Infografiky pochazeji ze Zpravy o stavu demence. Pro vypocty prevalence v roce 2024 byla pouzita aktualni studie Alzheimer Europe. Dementia

in Europe. Yearbook 2019. Estimating the prevalence of dementia in Europe. Alzheimer Europe, 2020, aplikovan na tidaje Ceského statistického
uradu Vékové slozeni obyvatelstva (k 31. 12. 2024). Pro vypocty odhadu prevalence v roce 2050 byl model aplikovan na Projekci obyvatelstva
Ceské republiky — 2023-2100 (stfedni varianta: poéet obyvatel podle véku (k 1. 1.) — muzi, Zeny 2023-2100), kterou Cesky statisticky t¥ad publi-
koval v roce 2023.



Kontaktni mista
CALS

Ceska alzheimerovska

spole¢nost tzce spolupracuje

s 25 zdravotnickymi anebo socialnimi
zalizenimi.

Adresar
kontaktnich mist
(k 30. 4. 2025)

Blansko K ...

SENIOR centrum Blansko, p.o.
Pod Sanatorkou 3,

678 01 Blansko

M. Hynkova

516 410 206, 607 085 579

domouv se zvlastnim rezimem,
odlehcovaci sluzba, osobni konzultace
(po objednant), vySetieni paméti

Brno eee

Diakonie CCE — stiedisko v Brné
Hrnéiiska 27, 602 00 Brno

L. Zertova

734 166 378

poradenska linka, osobni konzultace
i v domdacnosti (po objednant),
svépomocné skupiny, terénni
pecovatelska sluzba, centrum
dennich sluzeb pro lidi s demencit,
vysetireni paméti

Bystiany 3K ..o

Domov dichodcia Bystiany
Prazska 236, 417 61 Bystirany
K. Safrankova

732 305 538 (po—pa 7.00-15.00)
poradenska linka, domov se
zvlastnim rezimem, vySetieni paméti

Ceské Budéjovice K oee

DpS M4aj Ceské Budéjovice, p.o.
Vétrna 13,

370 05 Ceské Budéjovice

D. Dvorackova

388902118

poradenska linka, domov se
zvl@stnim rezimem, vySetieni paméti
Cesky Té$in ...

Slezska diakonie. TABITA
Cesky Tésin, Tianovice, T¥inec,
Jablunkov

Tianovského 1758/10,

737 01 Cesky Tésin

I. Andryskova

739 525 242

vySetieni paméti, poradenstvi pro
lidi se syndromem demence a jejich
blizké, terénni odlehcovaci sluzba

a osobni asistence

Dvir Kralové nad Labem K oo
Diakonie CCE — stiredisko ve
Dvoie Kralové nad Labem
BenesSovo nabyi. 1067,

544 01 Dvuar Kralové nad Labem
L. Trochimovié¢

499 621 094

poradenska linka, osobni konzultace,
svépomocnd skupina, vysetient
paméti, peCovatelska sluzba, denni
centrum pro seniory, trvalé pobyty
pro lidi s demenci

Hradec Kralové K ...
Centrum socialni pomoci
a sluzeb, o.p.s.

Soubézna 1746/12,

500 12 Hradec Kralové

S. Pecharova

720 652 956

denni staciondr, pecovatelska
sluzba, vysetreni paméti

Jihlava K ..

ALZHEIMER HOME Jihlava
Romana Havelky 4899/13,

586 01 Jihlava

R. Hornakova

778 494 010

domov se zvlGstnim rezimem,
poradenska linka, osobni konzultace,
vysSetireni paméti

JindFichtiv Hradec «..
Hospicova péce sv. Kleofase

U Nadrazi 1302,

377 01 Jindfichuv Hradec

M. Peskeova

734 432 411

vySetieni paméti, osobni konzultace
(po objednant), svépomocna skupina

Karlovy Vary X ...

Farni charita

Svobodova 743/12,

360 17 Karlovy Vary

D. Matousova

353434 214,731 433 030
vySetieni paméti, poradenska linka,
tydennt stacionar

Krabéice 3K oee

Diakonie CCE — stiedisko
v Krabéicich

Rovné 58, 411 87 Krabdice
A. Gabrysz, M. Jenikova
730 815 065

poradenska linka, konzultace,
oddélent pro klienty s demenci,
vySetieni paméti

Lanskroun >k

Socialni sluzby Lanskroun
Janackova 1003,

563 01 LanSkroun

L. Jakesova

465 503 006, 739 455 274
domouv se zvldstnim rezimem,
konzultace

Liberec «..

Oddéleni nasledné péce/
Poradna pro poruchy paméti,
Krajska nemocnice Liberec, a.s.
Husova 10, 460 01 Liberec

L. Ptackova

485 313 203 (nutno se predem
objednat)

poradenska linka, vysetieni paméti,
osobni konzultace

Liberec 3K «..

Diim seniori Frantiskov,
Liberec

Domazlicka 880/8,

460 07 Liberec

L. Farska

482 362 182

domov se zvlGstnim rezimem,
poradenstui, vySetieni paméti

Mélnik >k

Centrum socialnich sluzeb
Mélnik

Fiignerova 3523, 276 01 Mélnik
P. Vidmanova

734 442 733

trénovani paméti, poradenska

linka, osobni konzultace, oddéleni
pro klienty s demenct, svépomocna
skupina pro rodinné pecujict

Mysliboiice K oo

Diakonie CCE — stiedisko

v Mysliboticich

Mysliborice 1,

675 60 Mysliborice

L. Pelanova

568 834 942, 724 586 872
poradenska linka (po—pa 9.00—
15.00), respitni pobyty, domov se
zvlastnim reZimem, vySeticeni paméti

Olomouc XK ...

Pamatovacek, o.p.s.

Karafiatova 5, 779 00 Olomouc
E. Klevarova, M. Malkova
585426 110, 732 452 596
poradenska linka, osobni konzultace,
svépomocné skupiny, denni
stacionar, vySetirent pameti

Ostrava 3K ..

Slezska diakonie SILOE
Ostrava, centrum dennich
sluzeb, odlehéovaci sluzby

a domov se zvlastnim rezimem
Rolnicka 55,

709 00 Ostrava — Nova Ves

V. Raszkova

704 675 750

poradenska linka, osobni konzultace,
pobytové odlehcéovact sluzby,
svépomocné skupiny pro rodinné
pecujici a pro lidi s demenci,
centrum dennich sluzeb, vySettent
paméti

Pardubice >K «..

Domov pro seniory U Kostelicka
Strossova 357,

730 03 Pardubice

S. Jiraskova

466 611 703

domov se zvlGStnim rezimem,
vySetireni pameti

Pisek 3K «.s

Blanka — Stfedisko Diakonie
CCE

Jiraskovo nabi. 2443,

397 01 Pisek

B. Tejkalova

734 688 696, 382 219 057
poradenska linka, osobni konzultace,
pecovatelska sluzba, oddéleni
pro klienty s demenci, domov pro
seniory Domovinka, home care,
vySetienti paméti

Plzeni 3K oo

Meéstska charita Plzen —

Domov sv. Aloise

Hradistska 30, 326 00 Plzen

A. Volkova

377 310411, 731 619 754
poradenska linka, osobni konzultace,
domov se zvlastnim rezimem

Piibram K ...

AHC Senior centrum

Pi¥ibram s.r.o.

RoZmitalska 168,

261 01 Piibram

P. Cermakova

777 111 198

poradenska linka, osobni konzultace,
domov rodinného typu, vysetient
paméti

Straznice XK «ee

Domov pro seniory
Straznice, p.o.

Prelata Horného 515,

696 62 Straznice

I. Kyjovska, M. Kourilova
602 725 102, 604 457 582
domov se zvlastnim rezimem,
poradenstui pro lidi postiZené
syndromem demence, vySetieni
paméti, ¢aj o paté

Usti nad Labem

Pecovatelska sluzba Usti nad
Labem, p.o.

Hoteni 3083/13,

400 11 Usti nad Labem

Y. Jungbauerova

725033 123

poradenska linka, odborna socialni
poradna s centrem pro rodinné
pecujici, peCovatelska sluzba

Zlin XK e

Nadéje — pobocka Zlin

Okruzni 5550, 760 05 Zlin

M. Hrbackova

773 766 821

domov se zvlastnim rezimem, denni
stacionar, vysetieni pameéti, pora-
denstvi pro rodinné pecujict, ¢aje

o Cturté

Kontaktni
informace

Ceska alzheimerovska
spoleé¢nost, o.p.s.
Sim@nkova 1600, 182 00 Praha 8

IC: 66000971

Tel.: +420 283 880 346
info@alzheimer.cz
www.alzheimer.cz

FB: ceska.alzheimerovska.spolecnost

Datové schranka: yxmtufx

Bézny ucet: 19-3939060237/0100
Sbirkovy acet: 20250277/0100

Xk certifikét Vazka®
eee Dny paméti



Rok 2024 v CALS

Co nam v roce 2024 délalo radost?
Mém pocit, Ze docela dost véci.
Urd¢ité nase konzultace. Domni-
vam se — a ukazuji to jednak éisla,
jednak zpétna vazba — Ze se ndm
¢im dal vice dafi byt dlouhodobou
oporou jak lidem s demenci, tak
rodinnym pecujicim.

Iloni se potvrdilo, Ze CALS ma
nezastupitelnou roli v pfinaseni za-
hrani¢niho know-how. V roce 2023
jsme zorganizovali prvni pfednasku
o pozitivnim pfistupu k pééi na
nasem tzemi. Navstévnici PGD na
ni reagovali velmi pozitivné, a tak
jsem loni s radosti umoznila kolegy-
ni Lucii absolvovat kurz v Londyné
a stat se certifikovanou konzultant-
kou. Podle reakei i velmi zkuse-
nych pracovniki jim tento pfistup
prinési nové praktické postupy,
které funguji, ale i hlubsi pocho-
peni toho, jak demence ovliviiuje
moznosti a poti'eby nemocnych.
Pozitivni pristup k péci je jednim

z mnoha akreditovanych kurzi,
které nabizime, a jsem moc rada,
Ze nase vzdélavaci sekce funguje za
celou dobu existence CALS vitbec
nejlépe.

Méam radost, Zze Rada vlady pro
seniory a starnuti populace ocenila
celozivotni praci Hanky Janeckové,
ktera nas loni na jatre navzdy opus-
tila. Hanka se in memoriam stala
loniskou ,,0sobnosti profesionalem*.
To, Ze Hanka cely Zivot zvladala
rozkroceni mezi praci a rodinou,
doklada také to, Ze si cenu na Féru
aktivniho starnuti s hrdosti pievzaly
jeji déti a vnoucata.

Velmi oceniuji praci ,,nasich“ dobro-
volnikd. Sdileni — ¢asto bolestnych
a velmi aktuélnich — osobnich
zku$enosti na odbornych férech je
lehké jenom zdanlivé. Pfitom méa
velkou silu. Dékujeme vSem ¢lenim
narodnich i mezinarodnich pracov-
nich skupin nejen za jejich cas, ale

i za velkou odvahu.

Dlouhodobé je pro nés velkym vzo-
rem prace Alzheimer Europe. Mam
proto radost, ze mohu byt i nadéle
¢lenkou jejiho vyboru a sledovat jeji
¢innost opravdu zblizka. Moc radi
jsme se loni pFipojili k dileZitym
aktivitam, které AE vyvijela. Mimo
jiné ke stanovisku ohledné amy-
loidové 1é¢by (tento neuvéritelny
pribéh skondil az letos, tak o ném
pristé). Spolu se spole¢nosti Freya
jsme také ptipravili elektronické
vydani dilezitého stanoviska AE
Pohlavi, gender a sexualita v kon-
textu demence.

Tési mé, Ze jsme se loni zapojili

do podobné respektované ceské
sité — Asociace vef'ejné prospésnych
spole¢nosti.

Co se financi tyce, daii se ndm v po-
slednich letech setrvale riist. Lon-
sky rok byl pfesto jiny — v ptijmech

se nam poprvé podaftilo presdhnout
10 miliont korun, vyse dotaci
pritom z{istava v zasadé stejna. To,
Ze se nam daf{ ziskavat prostredky
nasi vlastni ¢innosti (v roce 2024 to
byla vice nez tietina rozpoctu), je
velkou zéasluhou kolegyné Moniky,
ktera loni vystavila vice nez 1600
faktur, tedy o 500 vic nez v pted-
chozim roce.

Loni se nam, myslim, povedlo néko-
lik hezkych udélosti. S nasim stan-
kem jsme se z(cCastnili valentynské
akce v CSOB. A aékoliv pracovnici
této vyznamné banky deklarovali, ze
»pecou na lasku®, vénovali na nasi
¢innost nezanedbatelné mnozstvi
penéz. Moc radi jsme se podileli na
osvétové akei kladenské nemocnice.
V minulém roce jsme také dokazali
diky velkorysosti obou instituci
nabidnout méfeni paméti ve dvou
krasnych historickych budovach

v centru Prahy — v budové Ceského
rozhlasu a v Klementinu.

Té&Si nas, ze i dalsi organizace vidi
smysl v tom, co délame, a stoji

o spolupréci. Moc radi jsme rozsitili
nase kontaktni mista o Hospicovou
péci sv. Kleofase, Pecovatelskou
sluzbu Usti nad Labem a stedisko
Slezské diakonie TABITA Cesky Té-
$in, Tranovice, TFinec, Jablunkov.

Loni se nam sice nepostéstilo s zad-
nym miminkem, o kterych rada
informuji na zdvér tvodniku, ale
presto toto misto neziistane prazd-
né: Monika se stala Damou CR!

Martina Méatlova
23. kvétna 2025

Dékujeme!

Hlavnimu méstu Praha, MPSV CR
a MC Praha 8 za podporu ve formé
granti a dotaci.

Vsem nasim individualnim dércim
za podporu a divéru! Jmenovité ve-

lice dékujeme pani Weissové a panu
Klabackovi.

Studiu Najbrt za skvélou spolu-
praci, Andree Vacovské za dlouha
1éta kreativni podpory.

EV PR za pomoc a podporu nejen
pii piipravé mobilni poradny a zis-
kéani reklamniho prostoru v periodi-
kach A11.

Ceskému rozhlasu, OZP a spo-
le¢nosti Eli Lilly za spolupraci na
Dnech paméti.

Obchodnimu centru Westfield
Chodov a Moji lékarné za pomoc
s mobilni poradnou.

Nadaci EP Corporate Group za
podporu Prazskych gerontologic-
kych dni.

Spolecnosti Techsoup za zprostied-
kovani softwaru.

Spoleénosti Natures Care za
poskytnuti dezinfekce kontaktnim
mistim.

Clentim dozoré a spravni rady
za podporu a dohled. Piedsedovi
dozor¢i rady, Janu Klinerovi, za
pravni rady.

Pavlu Kohoutovi, Jitce Ondrackové,
Véte Rysavé, Lucii Makkonen a Zu-
zané ZAa¢kové za praci v PS PAN.
Vére Rysavé za ¢innost ve skupiné
EWGPWD, Sylvé Dneboské za praci
v EDCWG.

Juwanné Jenkins za dobrovol-
nickou podporu Véry Rysavé na
zahrani¢nich setkanich.

Zéavérem uz tradi¢né dékuji vsem
¢lenkam naseho zékladniho tymu:
Moniko, Evo, Lucko, Giselo, Milus-
ko, Iv¢o, Markéto, Hedo, Hanko,
Jachyme, Aneto, Petfe, Zuzano,
Nelo, Natalko a Anic¢ko, moc dékuji
za préci, kterou délate nejen pro lidi
s demenci a jejich rodiny, ale také
za to, Ze pracovat s vami a sledovat,
jak rostete, je opravdova radost!
Velky dik patii samoziejmé i naSe-
mu ekonomickému tseku, loni to
(opét) nebylo lehké.

PRA|HA
PRA|GUE
PRA|GA
PRA|G

VP
SV

E Méstska East
B Praha 8

e,




