
 

 

 

 

 

Mgr. Hana Orlí kova   

Jsem absolventkou jednooborove  psychologie na Filozoficke  fakulte  Univerzity Karlovy 

(2008 - 2013) a oboru Fyzicka  antropologie na Pr í rodove decke  fakulte  Masarykovy Univerzity 

(2004-2008). Absolvovala jsem r adu akreditovany ch kurzu , mj. vy cvik v poradenství  

a psychoterapii zame r ene  na klienta, vy cvik v relaxac ní ch technika ch, Kurz pro certifikovane  

trene ry pame ti I. a II. stupne , kurz Psycholog ve zdravotnictví , za kladní  a rozs ir ují cí  kurz Baza lní  

stimulace, kurz Telefonicka  krizova  intervence a dals í . 

Od r. 2009 pracuji se seniory s i bez kognitivní ho deficitu na diagnosticky ch, terapeuticky ch 

i aktivizac ní ch pozicí ch – jako aktivizac ní  pracovnice a trene rka pame ti (Č ALS, Praz ska  z idovska  

obec), jako psycholog v denní m staciona r i (Na rodní  u stav dus evní ho zdraví ), jako vy zkumna  

asistentka v ambulanci pro poruchy pame ti (Fakultní  nemocnice Kra lovske  Vinohrady), na sledne  

jako psycholoz ka na odde lení  kognitivní ch poruch (Na rodní  u stav dus evní ho zdraví ) a psycholog 

v psychologicke  ambulanci i na lu z kovy ch odde lení ch rehabilitac ní  kliniky (Rehabilitac ní  klinika 

Malvazinky). Aktua lne  pu sobí m jako psycholog v psychologicke  ambulanci Polikliniky 

Bude jovicka , kde mj. vedu skupinovou a individua lní  kognitivní  rehabilitaci pro osoby s kognitivní  

poruchou. 

V minulosti jsem vytvor ila Minisadu pro tre nova ní  pame ti podí lela jsem se na tvorbe  nebo pr evodu 

psychodiagnosticky ch testu . 

S Č ALS dlouhodobe  spolupracuji jako lektor v kurzech U vod do hodnocení  kognitivní ch funkcí  

v pra ci socia lní ho pracovní ka, Hodnocení  kognitivní ch funkcí  v pra ci socia lní ho pracovní ka, 

Edukace a tre nink poradcu  – odborne  socia lní  poradenství  pro lidi se syndromem demence a jejich 

rodinne  pr í slus ní ky. Ra da se vzde la va m a baví  me  pr eda vat informace ostatní m. Be hem kurzu  se 

setka va m se zají mavy mi pr í pady z praxe, dopln uji znalosti o novy ch sluz ba ch a lektorova ní  me  

nutí  pr emy s let o informací ch z jine ho pohledu. 
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