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Organy Ceské
alzheimerovské
spolecnosti

k 31. 12. 2019

Zakladatelkou Ceské alzheimerovské
spole¢nosti, 0.p.s., je doc. MUDr. Iva
Holmerov4, Ph.D.

Statutarnim organem je feditelka,
Mgr. Martina Matlova. Spole¢nost
ma tfi¢lennou spravni a dozoréi radu.
V roce 2019 nedoslo ve jmenovanych

organech k zadnym zménam

Spravni rada

PhDr. Hana Janec¢kova, Ph.D.
(predsedkyné)

doc. MUDr. Iva Holmerova, Ph.D.
Pavla Hyblova

Dozoréi rada

Mgr. Jan Kliner (piredseda)
PhDr. Eva Jarolimova, Ph.D.
Michal Musil

Hospodareni
spolecnosti
Vv roce 2019

Naklady (v tis. K¢)

Spotiebované ndkupy
a nakupované sluzby

celkem 3224
Zména stavu zasob vlastni

¢innosti a aktivace -291
Osobni naklady celkem 5777
Dané a poplatky 2
Ostatni naklady celkem 61
Poskytnuté piispevky

celkem 80
Dan z piijmi

Celkem 8853
Vynosy (v tis. K¢)
Trzby za vlastni vykony

a zbozi celkem 1662
Ostatni vynosy celkem 589
Prijaté prispévky celkem 506
Provozni dotace celkem 6318
Celkem 9075
Vysledek hospodareni

pred zdanénim 222

Vysledek hospodateni
po zdanéni 222

Kopie strany 1 a 3 Zpravy auditora.

Cela zprava véetné priloh je zvefejnéna

na www.alzheimer.cz

V Miro8ovicich dne 25, kvétna 2020.

ZPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA
0O OVERENI| UGETNI ZAVERKY ZA ROK 2019

Identifikace tgetni jednotky

Ugetni jednotka Ceska alzheimerovska spole&nost, o.p.s.
Identifika¢ni &islo 660 00 971
Sidlo Praha 8, Siminkova 1600/5
Pravni forma obecné prospésna spolecnost
Pfijemce zpravy spravni rada
Vyrok auditora

Provedli jsme audit pfilozen¢ ugetni zavérky spolenosti Ceska alzheimerovska spolecnost, 0.p.s. (dale
také ,Spoletnost’) sestavené na zakladé &eskych udetnich pfedpisi, které se skladd z rozvahy
k 31. prosinci 2019, vykazu zisku a ztraty za rok koncicl 31. prosincem 2019, a pfilohy této Ugetni zaverky,
kiera obsahuje popis pouzitych podstatnych Ucetnich metod a dalsi vysvétlujici informace. Udaje
o Spole&nosti jsou uvedeny v Gvodu piilchy této udetnl zavérky.

Podle naseho nézoru Ucetni zévérka podava vérny a poctivy obraz aktiv a pasiv spoletnosti Ceska
alzheimerovska spolegnost, 0.p.s. k 31. prosinci 2019 a nakladi a vynost a vysledku jejiho hospodateni
za rok kon&icl 31. prosincem 2019 v souladu s ¢eskymi G&etnimi predpisy.

Zaklad pro vyrok

Audit jsem proved| v souladu se zakonem o auditorech a standardy Komory auditor(i Ceské republiky pro
audit, kterymi jsou Mezinarodni standardy pro audit (ISA) pfipadné dopin&né a upravené souvisejicimi
aplikagnimi dolozkami. Moje odpovédnost stanovena témito predpisy je podrobnéji popsana v oddiiu
Odpovédnost auditora za audit GEetni zavérky. V souladu se zakonem o auditorech a Etickym kodexem
pfijatym Komorou auditorG Ceské republiky jsem na Spolenosti nezavisly a spinil jsem i dal§i etické
povinnosti vyplyvajici z uvedenych predpist. Domnivam se, ze diikazni informace, které jsem shromazdil,
poskytuji dostateény a vhodny zaklad pro vyjadreni mého vyroku.

Ostatni informace uvedené ve vyroéni zpravé

Ostatnimi informacemi jsou v souladu s § 2 pism. b) zakona o auditorech informace uvedené ve vyrogni
zprave mimo Uetnl zaverku a nasi zpravu auditora. Za ostatni informace odpovida predstavenstvo
Spolecnosti.

Maj vyrok k udetni zévérce se k ostatnim informacim nevztahuje. Presto je véak sougasti mych povinnosti
souvisejicich s auditem Ggetni zavérky seznameni se s ostatnimi informacemi a posouzeni, zda ostatni
informace nejsou ve vyznamném nesouladu s ugetni zavérkou & s nasimi znalostmi o Géetni jednotce
ziskanymi b&hem provadéni auditu nebo zda se jinak tyto informace nejevi jako vyznamné nespravné.
Takeé posuzuji, zda ostatni informace byly ve v$ech vyznamnych ohledech vypracovany v souladu
s pfislusnymi pravnimi pfedpisy. Timto posouzenim se rozumi, zda ostatni informace spliiuji poZadavky
prévnich pfedpisi na formalni nalezitosti a postup vypracovani ostatnich informaci v kontextu
vyznamnosti, . zda pfipadné nedodrzenl uvedenych pozadavki by bylo zplsobilé ovlivnit Usudek &ingny
na zékladé ostatnich informaci.

nejistota vyplyvajici z udalosti nebo podminek, které mohou vyznamné zpochybnit schopnost
Spole¢nosti nepfetrzité trvat. Jestlize dojdu k zavéru, 2e takova vyznamna nejistota existuje, je
mou povinnosti upozomit v nadi zpravé na informace uvedené v této souviskosti v piiloze Ggetni
zaverky, a pokud tyto informace nejsou destateéné, vyjadfit modifikovany vyrok. Mé zavéry
tykajici se schopnosti Spole&nosti nepretrzité trvat vychazeji z dlikaznich informaci, které jsem
ziskal do data nasi zpravy. Nicméné budouci udélosti nebo podminky mohou vést k tomu, 2e
Spole€nost ztrati schopnost nepretrzité trvat,

Vyhodnetit celkovou prezentaci, ¢lenéni a obsah Uéetni zaverky, véetné piilohy, a déle to, zda

Ucetni zavérka zobrazuje podkladové transakee a udalosti zpusobem, ktery vede k vérnému
zobrazeni.

Mou povinnosti je informovat predstavenstvo a dozoré radu mimo jine o planovaném rozsahu
anacasovani auditu a o vyznamnych zjisténich, ktera jsem v jeho pribshu uginil, véetné zjistenych
vyznamnych nedostatk ve vnitfnim kontrolnim systému

Auditor:

Ing. Daniel Horad ARVP s.ro.

¢lslo opravneni 1979 KACR Mirosovice, Pod Jezovem 336

¢islo opravnéni 592 KAGR



Cinnost Ceské
alzheimerovské
spolec¢nosti

vV roce 2019

Konzultace
a respitni péce
CALS

CALS mé registrované dvé socialni
sluzby — konzultace (odborné
socialni poradenstvi) a respitni
péci v domécnosti (terénni odleh-
¢ovaci sluzba). Cilem obou sluzeb
je pomoci lidem s demenci zit co
nejdéle v jejich domécim prostiedi.
Proto se zaméfujeme nejen na
pomoc samotnym nemocnym, ale
také na podporu jejich rodinnych
pecujicich.

V souladu s projektem bylo v plat-
nosti 36 smluv. Alesporii 1 hodina
primé péce byla poskytnuta

34 klienttim v celkovém rozsahu

5 457 hodin piimé péce, coz je

0 1 194 hodin vice nez v ptedcho-
zim roce. Sluzba je nabizena vSem
Prazaniim, nejvice v8ak nasi sluzbu
vyuzivaji rodiny v Praze 4, Praze 6
a Praze 8. I nadéle konzultace,
které predchézeji zahajeni poskyto-
vani respitni péce, zajistuje dvojice
socidlni pracovnik a konzultant
odborného socidlniho poradenstvi
primo v domacnostech budoucich
klientd.

V pfipadé odborného sociélniho
poradenstvi — konzultaci CALS —
se nadale osvédcuje, Ze jedna
konzultantka je k dispozici celé
pondélni odpoledne na telefonu.
Hloubkové konzultace (véetné
hloubkovych konzultaci po telefo-
nu) byly poskytnuty 1 005 klien-
tlim, coz je priblizné stejné jako

v roce 2018. V ramci projektu jsme
také uporadali 22 setkani podptir-
né skupiny pro rodinné pecujici
Caje o paté (celkem 74 tidastniki).
Oproti piedeslému roku se nam
opét podatilo uskutecnit setkani
pro lidi v poéinajici fazi demence
Toulky paméti a dusi (celkem

11 Gcéastniki na tech setkanich).
Nadéle jsme poskytovali také
konzultace po telefonu a sluzby
prvniho kontaktu (kratké telefonic-
ké a elektronické poradenstvi) —
1659 kontakti.

Projekt byl podporen dotact

v ramci dotac¢ntho tizeni hlavniho
mésta Prahy pro rok 2019 (Pod-
pora registrovanych socialnich
sluzeb podle zdkona ¢. 108/2006
Sb., o socidalnich sluzbach, ve znénit
pozdéjsich predpisii, poskytova-
nych zejména ob¢éaniim hlavntho
mésta Prahy), grantem poskyt-
nutym z rozpoctu hlavniho mésta
Prahy na rok 2019 v socialnt
oblasti (podpora registrovanych

socialnich sluzeb poskytovanych
obéaniim hlavniho mésta Prahy),
dotaci v ramei dotacéniho rizent
Meéstské ¢asti Praha 8 v oblasti so-
cialnich sluzeb na rok 2019 (pod-
pora registrovanych socialnich
sluzeb) a darem Ceské pojistovny.

Prazské
gerontologické dny

Prazské gerontologické dny,

jejichz hlavnim poradatelem je
Ceska alzheimerovska spole¢nost,
spoluporadateli pak Gerontolo-
gické centrum Praha 8, CGGS

CLS JEP a CELLO FHS UK, se
konaly od 17. do 18. zafi 2019

na prazské Fakulté architektury
CVUT. Tématem konference byla
Mezioborova spoluprace v zivoté

s demenci. PGD byly opét mistem
setkani odborniki ze zdravotnic-
tvii socialnich sluzeb. A protoze
téma mezioborové spoluprace je
siroké, rozsirila fady prednésejicich
i trojice mladych architektt, kteri
prednesli své zkusenosti v oblasti
designu a Zivota s demenci. Nejvétsi
odezvu vSak méla prednaska pani
Helen Rochford-Brennan z Irska,
ktera s demenci Zije. Konference
byla vyjimecna i panelovou diskuzi
na téma (noveé vznikajicitho) Narod-
niho akéniho planu pro Alzhei-
merovu nemoc a dal$i obdobna
onemocnéni. Mezi panelisty zasedla
doc. MUDr. Iva Holmerova, Ph.D.,
PhDr. Hana Janeckova, Ph.D.,
MUDr. Hana Varikovéa, Ph.D.,

doc. MUDr. Robert Rusina, Ph.D.,
a RNDr. Jitka Soukupova. Diskuzi
moderovala koordindtorka NAPANu
Ing. Be. Hana Marie Broulikova.
Celkem béhem konference probéhlo
12 prednéskovych hodin. Akce se
zG¢astnilo 170 posluchacti.

Konference probéhla s podporou
hlavniho mésta Prahy (Granty
hlavniho mésta Prahy — Progra-
my v oblasti akce celoprazského
vyznamu pro rok 2019).

Edic¢ni ¢innost

Jednou ze zékladnich ¢innosti
CALS je vydavani informaénich
materiald. V jejich publikovani
jsme pokracovali také v roce 2019
s cilem zlepSeni informovanosti

o0 Alzheimerové chorobé a jinych
typech demence. V roce 2019
jsme v ramci edi¢ni ¢innosti vydali
Noviny k Mezinarodnimu dni
Alzheimerovy choroby (forméat
A5, 8 stran; 6 000 kusii), brozury
Dopisy (brozura A5, 120 stran;

3 000 kusti), Na pomoc pecujicim
rodinam (brozura A5, 32 stran;

5 000 kust), Strategie Ceské alz-
heimerovské spole¢nosti P-PA-IA
(brozura A5, 20 stran; 1 500 kusti),
Podptlirné skupiny pro rodinné
pecovatele (brozura A5, 32 stran;
1 500 kusit), Komplexni péée o lidi

s demenci (brozura A5, 40 stran;

1 500 kusii) a Jak upravit domov
élovéka s demenci (brozura A5,

56 stran; 3 000 kusti). Nové jsme
vroce 2019, v ramci Mezinarod-
niho dne Alzheimerovy nemoci,
vydali pohlednici 5 tipti jak snizit
riziko vzniku demence, ktera sro-
zumitelnou formou upozortiuje na
moznosti prevence poruch paméti
(pohlednice A5, 2 strany; 2 000
kusti). Dalsi materialy jsme vydali
také pro mobilni poradny (viz dale).
VSechny informaéni materialy byly
distribuovany bezplatné predevsim
prostfednictvim nasich kontaktnich
mist. Dostupné jsou také v elektro-
nické podobé na nasem webu.

Projekt byl podpoten z dotac¢ntho
Programu grantové podpory Mi-
nisterstva zdravotnictvi a darem
Ceské pojistovny.

Clenstvi CALS
v mezinarodnich
organizacich

Podpora MPSV CR nam umoznila,
abychom nadéle zistali aktivnimi
¢leny obou vyznamnych mezinarod-
nich organizaci: jak Alzheimer Eu-
rope (AE), tak Alzheimer’s Disease
International (ADI). ADI sice v roce
2019 vyro¢ni konferenci neporada-
la, méli jsme ale moznost G¢astnit
se nékolika webinait zaméfenych
na demenci a vyzkum. Zapojili
jsme se také do studie zamérené

na postoje lidi k demenci. Aktivity
CALS a kampaii k Mezinarodnimu
dni Alzheimerovy nemoci jsme

v zafi zverejnili na webu ADI, ktery
propaguje piiklady dobré praxe

v jednotlivych zemich.

Konference Alzheimer Europe,
ktera se konala v f{jnu v Haagu, se
zlcCastnila Eliska Brouckova a Eva
Jarolimova. S AE jsme v minulém
roce pomérné intenzivné spolupra-
covali na zapojeni poslanci Evrop-
ského parlamentu do tzv. European
Alzheimer*s Alliance, jejimz cilem
je, aby se problematika demence
stala prioritou na celoevropské
tirovni. Uéastnili jsme se i Alzhei-
merovské akademie, ktera se konala
v ¢ervnu v Bruselu. Na tomto misté
bychom radi podékovali i panu
Mihovi Kastelic a jeho manzelce
Aleng, kte¥ Cesko posledni dva
roky zastupovali v pracovni skupiné
lidi s demenci, ktera vznikla v ramci
AE. V prosinci 2019 se oba Gcastnili
setkani skupiny naposledy.

Projekt byl podporen z dotacntho
programu Ministerstva prace

a socidlnich véci Podpora verejné
tcelnych aktivit seniorskych

a proseniorskych organizact

s celostatni piisobnosti a darem
Ceské pojistovny.

Gerontologicka
a organizacni
supervize V

Hlavnim cilem projektu ,,Geron-
tologicka a organiza¢ni supervi-

ze V — odborna podpora pro klienty
a pecujici v zafizenich pro seniory

a osoby se zdravotnim postize-

nim zfizovanych Jihomoravskym
krajem” je podpora rozvoje kvality
poskytovanych sluzeb pro seniory

a osoby se zdravotnim postizenim

a dusevnim onemocnénim v Jiho-
moravském kraji v souladu se
soucasnymi trendy a dobrou praxi.
Konzultanti GOS V — PROKLIP
podporili klienty a pracovniky
pobytovych sluzeb v nasledujicich
oblastech: rozvoj kvality poskytova-
né péée prostrednictvim konkrétnich
programi a ¢innosti (piipadova
prace; certifikace Vazka®; Bon appe-
tit — vztahova péce, podpora inter-
profesionalni spoluprace v oblasti
péce o dusevni zdravi, péCe Namasté
pro lidi s pokrocilou demenci),
podpora prav lidi se zdravotnim
postizenim — zakladani a asistence
skupindm sebeobhéjcii, organizace
péce a vytvareni prostredi podporu-
jici a rozvijejici schopnosti klient

v podminkéch pobytové socialni
sluzby, napt. podpora zamétfené na
umeéleckou ¢innost lidi s postizenim,
podpora profesni komunity social-
nich pracovnic a rozvoj komunitni
péce pro starsi lidi, lidi s demenci

a jejich rodiny.

Projekt byl podporen dotact Jiho-
moravského kraje.

Prednaskova
¢innost

V roce 2019 se nadm podatilo nové
akreditovat u MPSV 80hodinovy
kurz Edukace a trénink porad-

cli — odborné socialni poradenstvi
pro lidi se syndromem demence

a jejich rodinné prislusniky,
16hodinovy kurz Rozvoj komu-
nikacnich dovednosti s vyuzitim
zpétné vazby z videa, 12hodinové
kurzy Jak se déla dobré jidlo: Sto-
lovani jako soucast vztahové péce
a nastroj jejiho zlepsovani a Rozvoj
komunikace p¥i stolovani a techni-
ky asistence pfti jidle a 8hodinovy
kurz Z mého zivota — Ziskavani
informaci o Zivoté uzivateld s de-
menci v procesu individualniho
poskytovani sluzby. Celkem méme
u MPSV akreditovano 12 kurzd.
Vzdélavani bylo v roce 2019
poskytnuto 570 Gcéastnikiim,

z toho 82 osob se vzdélavacich akei
zGcastnilo v ramci projektu GOS.
V ramci spoluprace s Ceskou 16kar-
nickou komorou se v roce 2019
uskutecnil jiz sedmy a osmy béh
kurzu garantovaného CLnK Pora-
denstvi a péce o pacienty s Alzhei-
merovou chorobou. V ramci tohoto
kurzu absolvovalo staz v nasem
sidle 52 farmaceutd.



Bezpecny navrat

Projekt Bezpe¢ny navrat je dlou-
hodobym projektem CALS, ktery
pomaha lidem, ktefi jsou ohrozeni
bloudénim. Do projektu jsou za-
pojeni nemocni a rodinni pecujici,
ktefi poskytuji zakladni iidaje o ne-
mocném a predevsim telefonické
kontakty na sebe a dalsi ¢leny
rodiny. Nemocni diky vyplnéni
prihlasky ziskaji naramek opatieny
kodem, pod nimz je v ptipadé
potieby mozné nalézt v databazi
spravované kontaktni informace.
Na naramku je také ¢islo telefonic-
ké help-linky CALS, ktera sloui
jako kontaktni misto, a kde lze
potiebné informace o klientovi
projektu zjistit.

Ackoliv se nabidka technologii,
které jsou schopné resit poteby
lidi, ktefi jsou ohrozeni bloudé-
nim, neustale rozsifuje, ma systém
»pasivniho vyhledavani®, ktery
nabizi Bezpeény néavrat, stéle své
opodstatnéni. Aktualné je v data-
bézi kolem 377 lidi, kteti sluzbu

vyuzivaji.

Dny paméti

Projekt Dny paméti zaméfeny na
véasny zachyt poruch paméti se

v roce 2019 Gspésné rozvijel. Pamét
si zdjemci mohli nechat otestovat
jak v nasich kontaktnich mistech,
tak ve spolupracujicich 1ékarnach
sité Moje 1ékarna, a to ve vSech
regionech. V roce 2019 jsme opét
méfili pamét v budové Ceského
rozhlasu na Vinohradech, déle jsme
spolupracovali s MC Prahy 8 &i 13,
kde jsme méfili pamét a upozor-
novali na poruchy paméti v ramei
doprovodného programu mistniho
Dne zdravi. Cenime si pokracujici
spoluprace s Oborovou zdravotni
pojistovnou, kterd v rdmeci progra-
mu Prevence Alzheimerovy nemoci
upozoriuje nejen na vySetieni
paméti, ale i na nutnost tréninku
kognitivnich funkei.

V ramci projektu jsme v roce 2019
vySettili pamét celkem 1 210 lidi,
35 % z nich byla doporucena
navstéva specialisty. Diky projektu
tak 424 1idi naslo konkrétni pomoc,
kterou potiebovalo.

Projekt byl v roce 2019 podpoien
Ministerstvem zdravotnictvi CR,
grantovym programem hlavniho
mesta Prahy (Programy v oblasti
zdravotnictvi pro rok 2019) a da-
rem spolecnosti Henkel.

Certifikace Vazka®

V roce 2019 bylo drzitelem cer-
tifikatu Vazka® celkem 71 orga-
nizaci poskytujicich sluzby lidem

s demenci. V tomto roce jsme
certifikdtem ocenili 4 nova mista

a 24 dalsim byl certifikat potvrzen.
Certifikat poprvé ziskalo Centrum
socialnich sluzeb Prostéjov, p.o.,

pro sluzbu domov se zvlastnim
rezimem, Domov pro seniory
Hostim, p.o., pro sluzbu domov
se zvla$tnim rezimem, Domov
Korytko, p.o., pro sluzbu domov
se zvlastnim reZimem a Domov
sociélnich sluzeb Mezibof1, p.o.,
pro sluzbu domov se zvlastnim
rezimem.

V roce 2019 jsme poskytli dvé kon-
zultace pred certifikaci Vazka®.

Verejna sbirka
Tyden paméti

a Nezapomenutelny
vecer

Vetejna sbirka spojena s infor-
macni kampani byla i v roce 2019
zorganizovana tradi¢né v zari, ve
dvou tydnech kolem mezinarod-
niho dne Alzheimerovy choroby.
Do sbirky Tyden pameéti se zapojilo
sedm kontaktnich mist CALS. Lidé
do pokladnicek ptispéli 64 942 K¢.
Do vynosu sbirky déle zapocita-
vame také vynos DMS (celkem

13 039 K¢), prispévky na tcet
(celkem 95 364 K¢). Celkovy vynos
sbirky byl vyssi, nez v roce 2018

a &inil 173 345 K¢. Cast istého
vytézku sbirky ve vysi 51 707,96 K¢
byla pouZita na zlepseni péce

o klienty s demenci v kontaktnich
mistech Ceské alzheimerovské
spole¢nosti. Za v§echny dary timto
jesté jednou dékujeme!
Nezapomenutelny vecer probéhl

v roce 2019 uZ popéaté a to zcela
netradi¢né. Pripojili jsme se

k predvanoéni Plavbé do Betléma
se Zdentkkem Bergmanem, pie-
voznikem prazskym. Na akci se
neprodévaly vstupenky, ale na
pronajatém misté jsme méli stanek
s informa¢nimi materialy a poklad-
nickou. Ackoliv vytézek poklad-
nicky nebyl nijak vysoky, pozitivni
dopad akce — nejspis — méla. V den
zvefejnéni dékovného inzeratu
bylo na sbirkovy tcet ptipsano

50 000 K¢.

Nezapomenutelnyj vecer probéhl

s podporou hlavnitho mésta Prahy
(Granty hlavniho mésta Prahy —
Programy v oblasti akce celopraz-
ského vyznamu pro rok 2019).

Mobilni poradny

Mobilni poradna byla otevirena

od 22. do 24. fijna v ndkupnim
centru Westfield Chodov. V poho-
dIném a prakticky feSeném prosto-
ru se nasim tfem konzultantkdm
podafilo oslovit témér 500 lidi,
kteti méli dotazy k demenci, sdileli
zku$enosti nebo si chtéli nechat
vySetfit pamét. Pro potieby porad-
ny jsme vydali nékteré informacni
materidly (Na pomoc pecujicim ro-
dinam, Jak upravit domov ¢lovéka
s demenci a pohled 10 pifiznaki)

a pripravili propaga¢ni materialy
(balénky, placky).

Projekt probéhl s podporou
hlavntho mésta Prahy (Granty
hlavntho mésta Prahy - Programy
v oblasti akce celoprazského
vyznamu pro rok 2019), Ceské
pojistovny a obchodniho centra
Westfield Chodov.
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Demence véera, dnes a zitra
Predikce vyvoje poctu lidi s demenci v CR

Zdroj: Dementia in Europe. Yearbook 2019.
Estimating the prevalence of dementia in Europe.
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Demence a pohlavi 2019

Podet lidi trpicich v CR demenci v zavislosti na pohlavi

Zdroj: vlastni vypocty
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Demence a regiony 2019
Podet lidi s demenci Zijicich v jednotlivych krajich CR
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Kontaktni mista
CALS

Ceska alzheimerovska

spole¢nost tzce spolupracuje

s 24 zdravotnickymi anebo socialnimi
zatizenimi v Ceské republice.

Adresar
kontaktnich mist
(k 30. 5. 2020)

Blansko X «..

SENIOR centrum Blansko, p.o.
Pod Sanatorkou 3,

678 01 Blansko

V. Bartosikova

516 410 206, 731 898 895

domov se zvlastnim rezimem,
vySetreni paméti, osobni konzultace
(po objednanti)

Brno ee.

Diakonie CCE — stiedisko v Brné
Hrnéiiska 27, 602 00 Brno

K. Senky¥ikova

734166 378

poradenska linka, osobni konzultace
i v domacnosti (po objednant),
svépomocné skupiny, terénni
pecovatelska sluzba, centrum
dennich sluzeb pro lidi s demencit,
vySetreni paméti

Bystiany K

Domov diichodcti Bystiany
Prazska 236, 417 61 Bystiany
K. Safrankova

732 305 538 (po—pa 7.00—15.00)
poradenska linka, domov se
zvlastnim rezimem

Ceské Budéjovice XK eee

DpS Maj Ceské Budéjovice, p.o.
Vétrna 13,

370 05 Ceské Budéjovice

A. Douchova

388902 340

poradenska linka, domov se
zvlastnim rezimem, vySetreni paméti

Dvir Kralové nad Labem K oo
Diakonie CCE — stiredisko ve
Dvoie Kralové n. Labem
Benesovo naby. 1067,

544 o1 Dvir Kralové n. Labem
L. Trochimovié¢

499 621 094

poradenska linka, osobni konzultace,
svépomocnd skupina, vysetient
paméti, respitni péce, pecovatelska
sluzba, denni centrum pro seniory,
trvalé pobyty pro lidi s demenci

Hradec Kralové >K ...
Centrum socialni pomoci
a sluzeb, o.p.s.

Soubézna 1746/12,

500 12 Hradec Kralové

S. Pecharova

720 652 956

dennti staciondr, pecovatelska
sluzba, vysetieni paméti

Jihlava X ...
Alzheimercentrum Jihlava, z.a.
Romana Havelky 4899/13,

586 01 Jihlava

R. Hornakova

778 494 010

domov se zvlastnim rezimem,
poradenska linka, osobni konzultace,
vySetreni paméti

Karlovy Vary K «..

Farni charita

Svobodova 743/12,

360 17 Karlovy Vary

D. MatouSova

353 434 215,731 433 030
vySetteni paméti, poradenska linka,
tydennt stacionar

Krabédice 3K ..

Diakonie CCE - stiedisko

v Krabéicich

Rovné 58, 411 87 Krabdice

A. Gabrysz, M. Jenikova

730 815 065

poradenska linka, konzultace,
oddélent pro klienty s demenci,
respitni péce, svépomocné skupiny

Liberec e

Oddéleni nasledné péce/
Poradna pro poruchy paméti,
Krajska nemocnice Liberec, a.s.
Husova 10, 460 01 Liberec

L. Ptackova

735016 108

(nutno se piredem objednat)
poradenska linka, vysetteni paméti,
osobni konzultace, svépomocné
skupiny pro rodinné pecujict

Duim senioriu Liberec —
FrantiSkov 3K ...
Domazlicka 880/8,

460 07 Liberec

P. Kuéera

482 362 104, 777 499 863
domov se zvlastnim rezimem,
poradenstut, vysetieni paméti

Mélnik Xk

Centrum senioru Mélnik
Fiignerova 3523, 276 01 Mélnik
M. Kucabova

734 442 733

trénovant paméti, poradenska linka,
osobni konzultace, oddélent pro
klienty s demenci, respitni pobyty

Myslibo¥ice X ..o

Diakonie CCE — stiedisko

v Mysliboricich

Mysliborice 1, 675 60

I. Vrzackova

568 834 960 (po—p4 7.00—15.00)
poradenska linka (po—pa 9.00—
15.00), respitni pobyty, domov se
zvlastnim rezimem

Olomouc K .o

Pamatovacek, o.p.s.
Karafiatova 5, 779 00 Olomouc
E. Klevarova

585426 110, 732 452 596
poradenska linka, osobni konzultace,
svépomocné skupiny, denni
stacionar, vysetireni pameti

Olomouc XK ...

AGE Centrum

Na Sibeniku 914/1,

779 00 Olomouc

J. Juranova

774 501 796

dennti staciondr, trénink pameéti,
odborné ambulance (medicina
dlouhodobé péce, psychiatrie,
geriatrie, psychoterapie), terénni
psychiatricka sestra, vySetient
paméti

Prozatimni KM, status bude
poturzen v roce 2020

Ostrava K ...

Slezska Diakonie SILOE
Ostrava, centrum dennich
sluZeb, odlehéovaci sluzby

a domov se zvlastnim reZimem
Rolnicka 55, 709 00 Ostrava —
Nova Ves

V. Raszkova

733 142 425

poradenska linka, osobni konzultace,
pobytové odlehéovact sluzby,
svépomocné skupiny pro rodinné
pecujici a pro lidi s demenct,
centrum dennich sluzeb, vysetient
pameéti

Pardubice 3K ...

Domov pro seniory U Kostelicka
Strossova 357,

730 03 Pardubice

S. Jiraskova

466 611 703

domov se zvldStnim rezimem,
vySettenti paméti

Pisek 3K eee

Blanka — Stiedisko Diakonie CCE
Jiraskovo nab¥. 2443,

397 01 Pisek

B. Tejkalova

734 688 696, 382 219 057
poradenska linka, osobni konzultace,
pecovatelska sluzba, oddélent

pro klienty s demenct, domov pro
seniory Domovinka, home care,
vySettent paméti

Pisek 3K «ee

Alzheimercentrum Prachen,
z.4., Loucky Mlyn

Radcdice 58, 389 01 Vodnany

L. Kadlecova

773 377 010

poradenska linka, konzultace, denni
stacionar, oddelent pro klienty

s demenci, vySetteni paméti (pamet
Jje mozné vysetiit jak v Radcicich,
tak Pisku)

Plzeni 3K eee

Meéstska charita Plzen —

Domov Sv. Aloise

Hradistska 30, 326 00 Plzen

M. Jelinkova

377 310411

poradenska linka, osobni konzultace,
vySetireni pameéti, svépomocné
skupiny, domov se zvlastnim
rezimem

Piibram K ...

SANCO - PB s.r.o.

Rozmitalska 168,

261 01 P¥ibram

P. Cerméakova

777 111 198

poradenska linka, osobni konzultace,
svépomocné skupiny, domov
rodinného typu, vySetieni paméti

Straznice oo

Domov pro seniory Straznice, p.o.
Prelata Horného 515,

696 62 Straznice

I. Kyjovska, M. Kourilova

602 725 102, 604 457 582

domov se zvlastnim rezimem,
poradenstui pro lidi postizené
syndromem demence, vySetieni
paméti, ¢aj o paté

Usti nad Labem 3K <o

Domov pro seniory Dobétice, p.o.
Sramkova 3305/38A,

400 11 Usti nad Labem

R. Jirkovska

472772 902,737 251 812

domov se zvlastnim rezimem,
vySettent paméti

Zlin 3K e

Nadéje, pobocka Zlin

Okruzni 5550, 760 05 Zlin

J. Chovancova

575758 131, 603 281 676

domov se zvla$tnim rezimem, denni
stacionar, vysetieni paméti

Kontaktni
informace

Ceska alzheimerovska
spoleénost, o.p.s.
Simtinkova 1600, 182 00 Praha 8

IC: 66000971
Tel.: +420 283 880 346

info@alzheimer.cz
www.alzheimer.cz

X certifikit Vazka®
see Dny paméti



Rok 2019 v CALS

Pocatek roku 2020 nam pripravil
takova prekvapeni, Ze se na poklid-
ny, ,normalni“ rok 2019 vzpomina
docela obtizné. Cim by se ndm mél
tedy tento rok zapsat do paméti?
Doufejme, Ze normalnost bude
brzy opét normalni, a Ze tak bude-
me chtit vzpominat i na jiné véci.

V roce 2019 probéhly volby do Ev-
ropského parlamentu. Alzheimer
Europe opét piipravila iniciativu,
kterd umoznila potencialnim eu-
roposlancim ptihlasit se k tématu
demence. Nékteii z nich — také
budouci ¢esti europoslanci — této
prilezitosti vyuzili. Je nicméné
nutné konstatovat, Ze spontanné se
problematikou demence nezabyval
prakticky zadny z nich. Lepsi zpra-
vou proto je, Ze prace na narodni
strategii boje s demenci (NAPAN)
v roce 2019 vyrazné pokrodila.
Velky dik v tomto ohledu patii
koordinatorce pripravy NAPAN,
Hané Broulikové, které se podarilo
vést o planu konstruktivni debatu.
Méné radostna je nicméné aktual-
ni informace, ktera s proklamova-
nou statni podporou tématu tzce
souvisi — letos MZ CR nepodpoftilo
projekt Dny paméti, ackoliv tak
udinilo nékolikrat v predchozich
letech, s od@ivodnénim, Ze se jedna
o nekvalitni projekt(!). A nejméné
dobra zprava nakonec — v roce
2019 bylo uzavteno lizkové
oddéleni Gerontologického centra,
které bylo uréeno lidem s demenci.
Gerontologické centrum je dlou-
hodoby souputnik Ceské alzhei-
merovské spole¢nosti. Spoluprace
Gerontocentra a CALS &asto slouzi
jako priklad dobré praxe a vyji-
mecné synergie, je proto jasné, ze
nam je ukonceni jedné ze sluzeb
Gerontocentra velmi lito.

Pojdme k lepsim zpravam. Loni

se nam povedlo uspésné zvlad-
nout vSechny projekty a datilo se
nam rozvijet vSechny nase sluzby.
Naptiklad jiz zminéné Dny paméti
nabidly méfeni paméti vice nez

1 200 lidem; vySetienych bylo

o pétinu vice, nez v roce 2018. Pii-
blizné o étvrtinu hodin vice jsme

v porovnani s piedchozim rokem
poskytli také v rdmci respitni péce.
Vice bylo také vydanych informac-
nich material®; navic jsme pfipra-
vili také novy edukacni pohled,
ktery byl tentokrat zaméfen na
prevenci demence.

Mimotadné pro nas byly mobilni
poradny, které jsme loni poradali
nejen s kolegy z Moji 1ékarny, ale
tentokrat také ve vlastni rezii.
Diané Turinové z Deco Loco se

v pratelském prosttedi obchodniho
centra Westfield Chodov povedlo
vytvorit ttulny a intimni prostor,
kde byly zajemciim o problematiku
demence po tii dny k dispozici
nase kolegyné konzultantky. Mo-
bilni poradna byla podle naseho

nazoru velmi Gspé$na, jsme proto
radi, Ze ji mizeme planovat také
letos.

Spolupréace s Moji 1ékarnou, ktera
je hlavnim odbératelem Sady,
nam umoznila dokonéit také dalsi
uspésny projekt — Sadu pro sku-
pinovy kognitivni trénink. Sada je
druhym dilkem z trojdilné skladac-
ky, jez vychazi z ptvodni Sady pro
kognitivni trénink II. A¢koliv ndm
rok 2020 predvedl, Ze planovat se
mé opatrné, véfime, ze posledni
skrabici“ zaméfenou na mezigene-
ra¢ni spolupraci vydame v dohled-
né dobé. I tento projekt ukazal,
jaké mame Stésti, Ze se miizeme
spolehnout na tviiréi sily Studia
Najbrt a poctivost tiskarny Mare.

Zminovala jsem se o tom uz

v loniském tivodniku vyro¢ni
zpravy. Pocatkem roku 2019 se mi
narodil syn a je proto pro mé velmi
dilezité, Ze se mohu spolehnout
na vSechny svoje kolegyné, na

cely tym Ceské alzheimerovské
spole¢nosti. Jsem rada, ze vSechny
ke své praci pristupuji naprosto
zodpoveédné, nesobecky a jsou
pripraveny mé i sebe navzijem
kdykoliv zastoupit.

V poslednich letech se nam darilo
na tomto misté oznamovat naro-
zeni. Letos musime bohuzel ptipo-
menout jeden odchod. Po¢atkem
roku 2019 totiz zemiel docent
Vojtéchovsky, ktery byl velmi
dtileZitou osobou nejen pii vzniku
CALS, ale také pozdéji, kdy se ¢as-
to ti¢astnil svépomocnych skupin
anebo vystupoval na Prazskych ge-
rontologickych dnech. Pan docent
nam bude velmi chybét!

16. cervna 2020
Martina Méatlova, reditelka

Dékujeme!

Hlavnimu méstu Praha, MPSV CR,
MC Praha 8 a MZ CR za podporu
ve formé granti a dotaci.
Jihomoravskému kraji za dlouho-
dobou spolupréci v ramci projektu
GOS.

Ceskému rozhlasu Radiozurnal

za podporu projektu Dny paméti.
Ceské pojistovné za dar 500 000 K&
prislibeny v roce 2017.

Spole¢nosti Henkel za podporu
projektu Dny paméti.

Vsem nasim individualnim darcim
za podporu a davéru!

Studiu Najbrt za neutuchajici ener-
gii a napady, které (nejen) skvéle
vypadaji.

EV PR za pomoc a podporu.
Obchodnimu centru Westfield
Chodov za pomoc s mobilnimi
poradnami.

Clentim dozor# a spravni rady za
podporu a dohled. Piedsedovi do-
zor¢i rady, Janu Klinerovi, za ¢etné
pravni rady.

Osobné bych zavérem rada podéko-
vala v§em ¢lenkam naseho zéklad-
niho tymu: Monice, Evé, Markété
EliSce, MiluSce, Lucce, Markgig
Martiné, Hedé, Hance, Gi le
Zuzce, Jané. Stejné velky dik i.\
nasemu ekonomickému tseku.




