
PROGRAM KURZU PRO RODINNÉ PEČUJÍCÍ 
 

1. setkání 4. 4. 2019 Lektorka Téma 

9:00-10:30 Mgr. Markéta Šplíchalová Úvod do problematiky demence 
 

10:40-12:10 Mgr. Markéta Šplíchalová Komunikace s člověkem s demencí 
 

13:10-14:40 Mgr. Lucie Hájková Pomoc ze sociálního systému 
 

14:50-16:20 Mgr. Adéla Bížová 
Andrea Tvrzová 

Manipulace s nemohoucím člověkem 

2. setkání 11. 4. 2019   

9:00-10:30 Mgr. Jitka Suchá Denní aktivity s člověkem s demencí – 
reminiscence aj. 

10:40-12:10 Mgr. Gabriela Mencová Specifika stravování osob s demencí 
 

13:10-14:40 Anežka Prokopová, MSc. Úpravy domácího prostředí 
 

14:50-16:20 PhDr. Eva Jarolímová Psychohygiena, péče o sebe sama 
 

 
 


