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Konzultace

a respitni péce
CALS

CALS mé registrované dvé socialni
sluzby — konzultace (odborné
socialni poradenstvi) a respitni
péci v domécnosti (terénni odleh-
¢ovaci sluzba). Cilem obou sluzeb
je pomoci lidem s demenci Zit co
nejdéle v jejich domécim prostie-
di. Proto se zaméfujeme nejen na
pomoc samotnym nemocnym, ale
také na podporu jejich rodinnych
pecujicich.

V souladu s projektem byly

v platnosti smlouvy s 19 klienty,
alespon 1 hodina pfimé péce byla
poskytnuta 16 z nich; v celkovém
rozsahu 4 209 hodin piimé péce,
coZ je méné, nez jsme planovali.
Poskytovani respitni péce bylo

v loniském roce ovlivnéno dlou-
hodobou pracovni neschopnosti
pracovnice respitni péce, na jejimz
pocatku stal pracovni Graz v lednu
2017 (nehoda autobusu). Prognoza
byla zpocéatku p¥izniva, proto jsme
nehledali na jeji misto trvalou
nahradu. Pracovni neschopnost
vsak byla ukoncena az koncem
ledna 2018. Sluzba je nabizena
vSem Prazanim, nejvice v§ak nasi
sluzbu vyuzivaji rodiny na Praze 4,
Praze 8 a Praze 9.

V ptipadé odborného socialniho
poradenstvi — konzultaci CALS —
se nadéale osvédcuje, Ze jedna
konzultantka je k dispozici celé
pondélni odpoledne na telefonu —
pocet telefonickych kontaktt
del$ich neZ 10 minut se v roce 2017
oproti roku predchozimu pomérné
vyrazné zvysil.

Hloubkové konzultace (véetné
hloubkovych konzultaci po tele-
fonu) byly poskytnuty vice nez
630 klienttim, v rdmci projektu
jsme také uporadali 26 setkani
podptirné skupiny pro rodinné
pecujici (celkem 97 tcastnikt)

a 7 setkani podptirné skupiny

pro lidi v poéinajici fazi demence
(celkem 7 Gi¢astnikti). Nadéle jsme
poskytovali také konzultace po
telefonu a sluzby prvniho kontaktu
(kratké telefonické a elektronické
poradenstvi) — téméf 1600 kontak-
t4, tedy o ¢tvrtinu vice, nez v roce
2016. Také poskytovani odborného
socialniho poradenstvi ovlivnila
delsi pracovni neschopnost jedné
z konzultantek.

Projekt byl podporen dotact

v ramci dotacntho Fizeni hlavniho
mésta Prahy pro rok 2017 (Pod-
pora registrovanych socialnich
sluzeb podle zdkona ¢. 108/2006

Sb., o socidlnich sluzbach, ve znéni
pozdéjsich predpisii, poskytova-
nych zejména ob¢éaniim hlav-
ntho mésta Prahy v navaznosti
na § 101 a uvedeného zdakona)

a grantem hlavntho mésta Prahy
pro rok 2017 v oblasti socidlnich
sluzeb (podpora registrovanych
socialnich sluzeb poskytovanych
obdéaniim hlavniho mésta Prahy).
Respitni péce také v ramci dotac-
ntho rizeni Méstské ¢asti Praha 8
v oblasti socidlnich sluzeb na rok
2017 a Nadaci Agrofert.

Prazské
gerontologické dny

Prazské gerontologické dny,
jejichz hlavnim poradatelem je
Ceské alzheimerovska spole¢nost,
spoluporadateli pak Gerontologic-
ké centrum Praha 8, CGGS CLS
JEP a CELLO FHS UK, se konaly
od 13. do 14. za¥i 2017 v Narodni
technické knihovné a na Stavebni
fakulté CVUT. Podtitulem konfe-
rence bylo Zivot s demenci — 20 let
zkusenosti a bylo opravdu co sdilet.
PGD byly opét mistem setkani
odborniki z fad 1ékai, socidlnich
pracovnikd, ale také vSech, ktefi

se zajimaji o problematiku péce

o lidi s demenci, a ktefi chtéji
sdilet dobrou praxi. Pozvani prijali
i zahrani¢ni hosté, nap¥. profesor
Bob Woods z Univerzity v Bangoru,
ktery poskytl prvni predbézné vy-
sledky z vyzkumu mezi pe¢ujicimi
(vzorek zahrnoval i pecujici z CR).
Joyce Simard a Ladislav Volicer
predvedli béhem workshopu
Namasté, Ze zivot s Alzheimerovou
nemoci nemusi byt jen prezivanim.
Docent Ales Bartos seznamil Gcast-
niky konference s novymi testy
kognitivnich funkci, které si béhem
nésledujicitho workshopu zajemci
vyzkouseli.

Celkem béhem konference pro-
béhlo 8 prednaskovych hodin (ve
¢tvrtek) a 4 prednaskové hodiny —
workshopy v patek. Na konferenci
byly bezplatné distribuovany bro-
#ury CALS (Na pomoc, Nezapometi
na..., Dopisy CALS, Strategie P-PA-
-IA, Zpréava o stavu demence 2016
atd.), protoZe konference tradi¢né
probihala kolem Mezinirodniho
dne Alzheimerovy nemoci, ktery
vychézi na 21. zari.

Akce se zacastnilo 164 posluchaci.

Konference probéhla s podporou
hlavntho mésta Prahy (Grantovy
program hlavniho mésta Prahy

v pitsobnosti odboru zdravot-
nictvi, socialni péce a prevence
Magistratu hlavniho mésta Prahy
pro rok 2017 — Akce celoprazského
vyznamu ZSP MHMP v roce 2017).

Ediéni ¢innost

Vydavani informac¢nich materialt
patii mezi zékladni ¢innosti CALS.
V publikovani jsme pokracovali
také v roce 2017 s cilem zlepseni
informovanosti o Alzheimerové
chorobé a jinych typech demence.
V roce 2017 jsme v ramci edi¢ni
¢innosti vydali Noviny k Mezi-
narodnimu dni Alzheimerovy
choroby (format As, 8 stran;

6000 kusii), brozury Dopisy (bro-
Zura A5, 120 stran; 1000 kusti), Na
pomoc pecujicim rodinam (broZura
A5, 32 stran; 6000 kust), Strategie
Ceské alzheimerovské spole¢nosti
P-PA-IA (brozura As, 20 stran;
1000 kusti), Podptirné skupiny pro
rodinné pecovatele (brozura As,
28 stran; 500 kusti) a Jak upravit
domov ¢lovéka s demenci (brozura
Ap, 56 stran; 2000 kusi).

Vsechny informacni materialy byly
distribuovany bezplatné predev§im
prostiednictvim nasich kontakt-
nich mist.

Projekt byl podporen z dotacni-
ho Programu grantové podpory
Ministerstva zdravotnictui.

Clenstvi CALS
v mezinarodnich
organizacich

Podpora MPSV CR nam umoZnila,
abychom nadéle ztstali aktivnimi
¢leny obou vyznamnych mezina-
rodnich organizaci: jak Alzheimer
Europe (AE), tak Alzheimer’s Dise-
ase International (ADI). Konferen-
ce ADI spojena s valnou hromadou
se uskutecnila na jafe v japonském
Kyotu, ztcastnila se ji koordina-
torka respitni péée, Lucie Hajkova.
Nazev konference Demence:
spole¢né do nové éry, propojil vice
nez 800 tcastniki z alzheimerov-
skych spole¢nosti po celém svéte.
Lucie reprezentovala CALS také na
zasedani Rady ADI, kde probiha-
la volba novych ¢lenti ADI ¢i na
setkani fediteld alzheimerovskych
spole¢nosti.

Konference Alzheimer Europe,
kter4 se konala v f{jnu v Berling, se
zGcastnila Lucie Ptackova a pani
Hana H., pacientka s Alzheimero-
vou nemoci se svym doprovodem.
Zapojeni lidi s demenci do prace
alzheimerovskych spole¢nosti je
dtlezitym momentem, ktery celé
alzheimerovské hnuti vyznamné
proménil. U¢ast pani Hany byla
umoznéna také diky stipendiu pro
lidi s demenci, o néjz jsme tspésné
pozadali Alzheimer Europe. CALS
na valné hromadé Alzheimer Euro-
pe reprezentovala Lucie.

V ramci spolupréce s AE jsme
napftiklad ukondili sbér dat v ramci
dotaznikového Setfeni v oblasti
diagnostiky demence, jehoz vy-
sledky budou diky mezinarodnimu
srovnani velmi zajimavé (néklady
nejsou Fazeny do tohoto projektu).

Aktivni jsme byli také p¥i pripravé
rocenky AE, tentokrat zaméfené
na standardy kvality v pobytovych
sluzbach. Tradi¢né jsme se také
zapojili do aktivit spojenych s Me-
zinarodnim dnem Alzheimerovy
nemoci, v némz je velmi aktivni
ADI.

Projekt byl podporen z dotaéntho
programu Ministerstva prace

a socialnich véct Podpora verejné
tcelnych aktivit seniorskych

a proseniorskych organizact s ce-
lostatni piisobnosti.

Gerontologicka
a organizaéni
supervize 111

Hlavnim cilem projektu Geron-
tologicka a organizaéni super-
vize III — odborna podpora pro
klienty a pecujict v zaiizenich pro
seniory a osoby se zdravotnim po-
stizenim ziizovanych Jihomorav-
skym krajem je podpora rozvoje
kvality poskytovanych sluzeb pro
seniory a osoby se zdravotnim
postiZzenim a dusevnim onemoc-
nénim v Jihomoravském kraji

v souladu se souc¢asnymi trendy

a dobrou praxi. Konzultanti GOS
III — PROKLIP podpoftili klienty

a pracovniky pobytovych sluzeb

v nésledujicich oblastech: rozvoj
kvality poskytované péce prostied-
nictvim konkrétnich programi

a ¢innosti (pfipadova prace; certifi-
kace Vazka; Bon appetit — vztahova
péce, podpora interprofesionalni
spolupréce v oblasti péée o dusevni
zdravi, péce Namasté pro lidi s po-
kro¢ilou demenci); podpora prav
lidi se zdravotnim postiZzenim —
zakladani a asistence skupinam
sebeobhéjcii; organizace péce

a vytvareni prostiedi podporujici

a rozvijejici schopnosti klient

v podminkéch pobytové socialni
sluzby, napt. podpora zaméfena na
uméleckou ¢innost lidi s postize-
nim; podpora profesni komunity
socidlnich pracovnic.

Projekt byl podporen dotact Jiho-
moravského kraje.

Organy Ceské
alzheimerovské
spole¢nosti

k 31. 12. 2017

Zakladatelkou Ceské alzheimerov-
ské spolecnosti, 0.p.s., je doc.
MUDr. Iva Holmerové, Ph.D.
Statutarnim organem je feditelka,
Mgr. Martina Matlova. Spole¢nost
ma tfi¢lennou spravni a dozor¢i
radu. V roce 2017 doslo k opé-
tovnému jmenovani vSech ¢éleni
dozor¢i a spravni rady. Na prvnim
setkani obnovenych rad dne

12. prosince 2017 byli zvoleni pied-
sedkyné spravni rady a predseda
dozord¢i rady.

Spravni rada

PhDr. Hana Janeckova, Ph.D.
(predsedkyné)

doc. MUDr. Iva Holmerova,
Ph.D.

Pavla Hyblova

Dozordéi rada

Mgr. Jan Kliner (predseda)
PhDr. Eva Jarolimova, Ph.D.
Michal Musil

Hospodareni
spolecnosti
v roce 2017

Naklady (v tis. K¢)
Spotiebované nakupy

a nakupované sluzby

celkem 3 024,89
Zména stavu zasob vlastni

¢innosti a aktivace 91,02
Osobni naklady celkem 4 269,09
Dané a poplatky 0,32
Ostatni naklady celkem 165,24
Poskytnuté prispévky

celkem 67,39
Dan z piijmi 1,61
Celkem 7 619,56
Vynosy (v tis. K¢)

Trzby za vlastni vykony

a zboZi celkem 1997,71
Ostatni vynosy celkem 702,24
Prijaté prispévky celkem 894,85
Provozni dotace celkem 4 447,84
Celkem 8 042,64
Vysledek hospodaieni

pred zdanénim 424,69
Vysledek hospodateni

po zdanéni 423,08

Prednaskova
¢innost

V roce 2017 se nam podatilo
reakreditovat u MPSV 16 hodinovy
kurz Rozvoj kvality péce o osoby

s demenct pro socialni a vedouct
pracovniky (na prikladu progra-
mu pro zkvalitnéni péce Bon Appe-
tit — radost z jidla). Celkem mame
u MPSV akreditovano 16 kurz.
Jsme rédi, Ze se také v roce 2017
podatilo usporadat rozsahly kurz
Edukace a trénink konzultantd —
odborné socialni poradenstvi pro
lidi postiZzené syndromem demence
a jejich rodinné prislusniky.
Vzdélavani bylo v roce 2017 po-
skytnuto 668 tcastnikiim, z toho
182 osob se vzdélavacich akei
zGcastnilo v rdmei projektu GOS.

Bezpecny navrat

Projekt Bezpecny navrat je dlou-
hodobym projektem CALS, ktery
pomaha lidem, ktefi jsou ohrozeni
bloudénim. Do projektu jsou za-
pojeni nemocni a rodinni pecujici,
kteti poskytuji zdkladni iidaje o ne-
mocném a piredevsim telefonické
kontakty na sebe a dalsi ¢leny
rodiny. Nemocni diky vyplnéni
prihlasky ziskaji naramek opatieny
kodem, pod nimz je v ptipadé
potfeby mozné nalézt v databézi
spravované kontaktni informace.
Na naramku je také ¢islo telefonic-
ké help-linky CALS, ktera slouZi
jako kontaktni misto, a kde lze
potiebné informace o klientovi
projektu zjistit.

Ackoliv se nabidka technologii,
které jsou schopné fesit potieby
lidi, ktefi jsou ohroZeni bloudé-
nim, neustale rozsifuje, ma systém
»pasivniho vyhledavani®, ktery
nabizi Bezpeény navrat, stale své
opodstatnéni.

Dny paméti

V roce 2017 jsme navazali a upev-
nili nékolik zajimavych partnerstvi,
coz umoznilo rozvoj projektu Dny
pameéti. Diky spolupraci se siti
lékaren Moje lékarna se podarilo
rozsifit pocet mist, kde vysko-

leni administratori mét{ pamét.

I nadéle jsme vySetiovali v nasich
kontaktnich mistech, ¢i v budové
Ceského rozhlasu na Vinohradech.
Novinkou v minulém roce byla
spolupréce s Kancelaii vefejné
ochrankyné prav; v Brné jsme
testovali jak v ramci Tydne paméti,
tak i v dalsich terminech.

V ramci projektu jsme v roce 2017
vySetfili celkem 1401 lidi, 27 %

z nich byla doporucena navstéva
specialisty. Diky projektu tak 375
lidi naslo konkrétni pomoc, kterou
potiebovalo.

Projekt byl v roce 2017 podporen
Ministerstvem zdravotnictvi CR,
Nadaci Nova a spolec¢nosti Henkel.

ZPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA

Statutarnimu organu téetni jednotky CESKA ALZHEIMEROVSKA SPOLECNOST 0.p.s.

Predmét a rozsah auditu

Proved] jsem audit pfiloZené ucetni zavérky Géetni jednotky CESKA ALZHEIMEROVSKA
SPOLECNOST o.p.s. ( déle jen Spole¢nost), kterd se sklada z rozvahy k 31.12.2017, vykazu
zisku a ztraty za rok kongici 31.12.2017 a piilohy této uéetni zavérky, ktera obsahuje popis
pouzitych podstatnych ucetnich metod a dalsi vysvétlujici informace.

Udaje o Spolegnost jsou uvedeny na strané 1 pfilohy této ucetni zaveérky.

Podle mého ndzoru udetni zivérka podava vérny a poctivy obraz aktiv a pasiv
Spoletnosti k 31.12.2017 a ndklada a vynosi a vysledku jejiho hospodafeni za rok
konéici 31.12.2017 v souladu s ¢eskymi a¢etnimi pFedpisy.

Ziklad pro vyrok

Audit jsem proved! v souladu se zékonem o auditorech a standardy Komory auditort Ceské
republiky (KACR) pro audit, kterymi jsou mezinrodni standardy pro audit (ISA) piipadné
doplnéné a upravené souvisejicimi aplika¢nimi dolozkami. Moje odpovédnost stanovend
t&mito pfedpisy je podrobngji popsana v oddilu OdpovEdnost auditora za audit Gdetni zavérky.
V souladu se zdkonem o auditorech a Etickym kodexem piijatym Komorou auditorii Ceské
republiky jsem na Spoleénosti nezavisly a splnil jsem i dalsi etické povinnosti vyplyvajici
z uvedenych pfedpisi. Domnivam se, Ze dikazni informace. které jsem shromazdil, poskytuji
dostate¢ny a vhodny zaklad pro vyjadieni mého vyroku.

Ostatni informace uvedené ve vyroéni zpravé

Ostatnimi informacemi jsou v souladu s § 2 pism. b) zdkona o auditorech informace uvedené
ve vyroéni zpravé mimo Gfetni zdvérku a moji zpravu auditora. Za ostatni informace
odpovida statutdrni organ Spolecnosti. Mij vyrok k ugetni zavérce se k ostatnim informacim
nevztahuje. Piesto je viak soucasti mych povinnosti souvisejicich s ovéfenim uéetni zavérky
seznameni se s ostatnimi informacemi a posouzeni, zda ostatni informace nejsou ve
vyznamném (materidlnim) nesouladu s uéetni zdvérkou ¢i s mymi znalostmi o ucetni jednotce
ziskanymi b&hem ovéfovani ucetni zavérky nebo zda se jinak tyto informace nejevi jako
vyznamné (materidlng) nespravné. Také posuzuji, zda ostatni informace byly ve viech
vyznamnych (materialnich) ohledech vypracovany vsouladu s pfislusnymi pravnimi
piedpisy. Timto posouzenim se rozumi, zda ostatni informace spliuji pozadavky pravnich
pfedpisi na formalni néleZitosti a postup vypracovani ostatnich informaci v kontextu
vyznamnosti (materiality), tj. zda pfipadné nedodrzeni uvedenych poZadavkid by bylo
zpusobilé ovlivnit Gsudek ¢inény na zédkladé ostatnich informaci.

Na zdkladé provedenych postupii. do miry, jiz dokazi posoudit, uvadim, Ze ostatni informace,
které popisuji skute¢nosti, jez jsou téZ pfedmétem zobrazeni v ucetni zavérce, jsou ve viech
vyznamnych (materidlnich) ohledech v souladu s uéetni zavérkou.

Diéle jsem povinen uvést, zda na zdkladé poznatkl a povédomi o Spole¢nosti, k nim# jsem
pfi provadéni auditu, ostatni informace tj. pfiloZena textova &ast vyro¢ni zpravy, neobsahuji

miji zpravy. Nicméné budouci uddlosti nebo podminky mohou vést k tomu, Ze
Spole¢nost ztrati schopnost trvat nepfetrZité.

¢ Vyhodnotit celkovou prezentaci, élenéni a obsah ucetni zavérky, véetné pfilohy, a dale to,
zda ucetni zavérka zobrazuje podkladové transakce a udélosti zpisobem, ktery vede k
vémému zobrazeni.

Moji povinnosti je informovat statutarni organ spole¢nosti mimo jiné o planovaném rozsahu a
nacasovani auditu a o vyznamnych zjidténich, kterd jsem v jeho prib&hu uéinil, véetng
zjisténych vyznamnych nedostatki ve vnitinim kontrolnim systému.

Auditor

Ing.Miloslav Hanu$

Mirovickd 34 Praha 8 Kobylisy
Evidencéni &islo auditora 0103

V Praze dne 27.biezna 2018.

Prilohy:
1) Rozvahak 31.12.2017
2) Vykaz zisku a ztraty k 31.12.2017
3) Piiloha k ucetni zdvérce L
4) Textova st vyrofni zpravy.

Y.m.‘.\%"n‘
Ing. Miloslav Hani
Mirovicka 34 Praha 8§ Kobylisy
Evidenéni ¢islo auditora 0103

Kopie strany 2 a 4 Zpravy auditora. Cela zprava véetné priloh je zvefejnéna

na www.alzheimer.cz

Certifikace Vazka®

V roce 2017 bylo drZitelem certi-
fikatu Vazka® celkem 63 organi-
zaci poskytujicich sluzby lidem

s demenci. V tomto roce jsme
certifikatem ocenili jedno nové
misto a 25 dalsim byl certifikat
potvrzen. Certifikat poprvé ziskal
prachaticky domov se zvlastnim
rezimem Domov Matky Vojtéchy.
Jeden zajemce o certifikat Vazka®
pozadavkidm nevyhovél a certifikat
tedy nebyl udélen. Jeden z dosa-
vadnich drzitell certifikatu Vazka®
se rozhodl certifikat neobhajovat.
V roce 2017 jsme poskytli pét kon-
zultaci pied certifikaci Vazka®.

Verejna sbirka
Tyden paméti

Vefejna sbirka spojena s infor-
macni kampani byla také v roce
2017 zorganizovana v zati, v tydnu
kolem mezinarodniho dne Alzhei-
merovy choroby, v Sesti méstech
Ceské republiky, pod osvédéenym
nazvem Tyden paméti. Lidé do po-
kladnicek ptispéli 106 173 Ké. Do
vynosu sbirky zapoéitavame také
vynos DMS (celkem 23 815 K¢),
prispévky na ucet (celkem

36 580 K¢) a vynos benefi¢niho
koncertu tieti Nezapomenutelny
vecer, ktery probéhl 9. listopadu
2016 a prosttedky za prodané vstu-
penky byly pfevedeny na sbirkovy
acet v lednu 2017. Celkovy vynos
sbirky byl o néco mélo vyssi, nez

v roce 2017 a ¢inil 187 218 K¢é.

Caést Cistého vytézku sbirky ve vysi
88 890,80 byl pouzit na zlepseni
péce o klienty s demenci v kontakt-
nich mistech Ceské alzheimerovské
spolecnosti a podporu konzultaci
CALS. Za viechny dary timto jesté
jednou dékujeme!

Nezapomenutelny
vecer 2017

Ctvrty Nezapomenutelny veder se
konal 9. listopadu 2017 v Bra-
nickém divadle. Jeho cilem bylo
upozornit vefejnost na problemati-
ku demence a Zivota s ni (demence
se nedotyka pouze lidi postizenych
touto chorobou, ale také téch,
ktefi pecuji) a ziskat prostfedky
na podporu poradenstvi ve vysi
150 000 K¢.

Hlavnim medi4lnim partnerem byl
Cesky rozhlas, ktery akei pfenasel
Zivymi vstupy pravé z Branického
divadla. Koncertu se zt¢astnilo
cca 100 divakd. Rodinni pecujici

a podporovatelé CALS bezplatné.
Hlavnimi hvézdami byli letos
Gipsy.cz a Katefina Sildova.
(Tradici spoluprace s Michalem
Horackem a jeho prateli narusila
predvolebni kamparni.) Na koncert
navazovala drazba obrazu, ktery
vénovala Misa Maskova. Obraz byl
vydraZen za 18 000 K¢.

Diky grantu jsme mohli pozvat
rodinné pecujici, kteti s CALS
dlouhodobé spolupracuji, at uz
vyuZzivaji nasich sluzeb, nebo jsou
naopak pfipraveni sdilet své zku-
Senosti se svym nelehkym osudem.
Diky grantu a diky partnerim
koncertu jsme nebyli odk4zani na
prodej vstupenek. Piesto se v sou-
vislosti s koncertem podarilo ziskat
vice nez 160 000 K¢. Vzhledem

k tomu, Ze akce byla velmi tispor-
n4, byl i vynos z koncertu velmi
uspokojivy.

Koncert probéhl s podporou
hlavntho mésta Prahy. (Grantovy
program hlavntho mésta Prahy

v pitsobnosti odboru zdravot-
nictvi, socialni pécée a prevence
Magistratu hlavnitho mésta Prahy
pro rok 2017 — Akce celoprazského
vyznamu ZSP MHMP v roce 2017).



Demence véera, dnes a zitra
Predikce vyvoje poétu lidi s demenci v CR

Zdroj: vlastni vypocty
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Pocet lidi trpicich v CR demenci v zavislosti na véku
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Zadné jméno

Zdroj: vlastni vypocty
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Kontaktni mista
CALS

Ceska alzheimerovska spoleénost

v roce 2017 tizce spolupracovala

s 27 zdravotnickymi anebo socialnimi
zafizenimi v Ceské republice.

Adresar
kontaktnich mist
(k 28. 2. 2018)

Blansko X «ee

SENIOR centrum Blansko, p.o.
Pod Sanatorkou 3, 678 o1
Blansko

J. Pratova

516 414 507, 601 558 704

domov se zvlastnim rezimem,
poradenska linka, vysetient paméti,
osobni konzultace (po objednant)

Brno eee

Diakonie CCE — stiedisko v Brné
Hrndéirska 27, 602 00 Brno

K. Senky¥ikova

734 166 378 (po—pa 13.00—15.00)
poradenska linka, osobni konzultace
(po objednant), svépomocné skupiny,
terénni pecovatelska sluzba, centrum
dennich sluzeb pro lidi s demencit,
vySetreni paméti

Bystiany K

Domov dichodci Bystiany
Prazska 236, 417 61 Bystirany
K. Safrankova

732 305 538 (po—pé 7.00-15.00)
poradenska linka, domov se
zulastnim rezimem

Ceské Budéjovice K oo

DpS M4aj Ceské Budéjovice, p.o.
Na Zlaté stoce 32/28, 370 05
Ceské Budéjovice

A. Douchova

388 902 340, 723 006 029
poradenska linka, domov se
zvlastnim rezimem, vySetieni paméti

Dvur Kralové nad Labem

X eee

Diakonie CCE — stiedisko ve
Dvore Kralové n. Labem
Benesovo naby. 1067, 544 o1
Dvir Kralové n. Labem

M. Kovandova

499 621 094

poradenska linka, osobni konzultace,
svépomocnd skupina, vysetient
paméti, respitni péce, pecovatelska
sluzba, denni centrum pro seniory,
trvalé pobyty pro lidi s demenci

Hradec Kralové >K ...
Centrum socialni pomoci
a sluzeb, o.p.s.

Soubézna 1746/12, 500 12
Hradec Kralové

H. Vostrovska

495272 242

dennti staciondr, pecovatelska
sluzba, vysetieni paméti

thn
Pt

Chynov X ...

Domov pro seniory Chynov
Zamecka 1, 391 55 Chynov

M. Cervena Vratnikova

739 563 974, 381 406 217
poradenska linka, osobni konzultace,
pecovatelska sluzba, oddélent pro
klienty s demenci, vysetieni paméti

Jihlava X ...
Alzheimercentrum Jihlava, z.a.
Romana Havelky 4899/13,

586 01 Jihlava

R. Hornakova

778 494 010

domouv se zvldstnim rezimem,
poradenska linka, osobni konzultace,
vySetireni paméti  (nové KM, status
bude potuvrzen na jaie 2018)

Karlovy Vary XK ...

Farni charita

Svobodova 743/12, 360 17
Karlovy Vary

D. Matousova

353 434 215, 731433 030

vySetireni paméti, poradenska linka,
tydenni stacionar

Krabdéice K eee

Diakonie CCE — stiedisko

v Krabéicich

Rovné 58, 411 87 Krabéice

A. Gabrysz, M. Jenikova

730 815 065

poradenska linka, konzultace,
oddeélent pro klienty s demenct,
respitni péce, svépomocné skupiny,
vySetieni paméti

Liberec «..

Oddéleni nasledné péce/
Poradna pro poruchy paméti,
Krajska nemocnice Liberec, a.s.
Husova 10, 460 01 Liberec

L. Ptackova

735 016 108 (nutno se predem
objednat)

poradenska linka, vysetieni paméti,
osobni konzultace, svépomocné
skupiny

Domov senioru Liberec —
Frantiskov X ...
Domazlicka 880/8, 460 07
Liberec

P. Kuéera

482 362 104, 777 499 863
domov se zvlGstnim rezimem,
poradenstui, vySetieni paméti

Libice nad Cidlinou >k
Diakonie CCE — stiedisko
Stiedni Cechy

Husova 2, 289 07 Libice nad
Cidlinou

H. Kyselova

325 625 672, 734 809 127
(po—p4 7.30-15.30)
poradenska linka, Evangelicky
domov pro seniory, Domov se
zvlastnim rezimem Opolany, Patek
u Podébrad

Mélnik >k

Centrum seniora Mélnik
Fiignerova 3523, 276 01 Mélnik
M. Kucéabova

734 442733

trénovani paméti, poradenska linka,
osobni konzultace, oddélent pro
klienty s demenci, respitni pobyty

1 z 5 lidi starsich 80 let

1 ze 2 lidi starsich 9o let

Myslibo¥ice K oo

Diakonie CCE — stiedisko

v Mysliboricich

Mysliborice 1, 675 60

I. Pelanova

568834947 (po—pé 7.00-15.00)
poradenska linka (po—pa 9.00—
15.00), respitni pobyty, domov se
zulastnim rezimem, vysetient paméti

Olomouc K .o

Pamatovacek, o.p.s.
Karafiatova 5, 779 00 Olomouc
E. Klevarova, I. Ungerova

585 426 110, 732 452 596
poradenska linka, osobni konzultace,
svépomocné skupiny, denni
stacionar, vySetireni pameti

Ostrava X ...

Slezska Diakonie SILOE
Ostrava, centrum dennich
sluzeb, odlehéovaci sluzby

a domov se zvlastnim rezimem
Rolnicka 55, 709 00 Ostrava —
Nova Ves

M. Machova, Z. Vontorova,

V. Chvostkova

733 142 425, 733 142 426,

739 680 160

poradenska linka, osobni konzultace,
domov se zvlG$tnim rezimem,
pobytové odlehéovact sluzby,
svépomocné skupiny pro rodinné
pecujici a pro lidi s demencit,
centrum dennich sluzeb, vysetient
pameéti

Pardubice 3K ...

Domov pro seniory U Kostelicka
Strossova 357, 730 03 Pardubice
S. Jiraskova

466 611703

domov se zvlG$tnim rezimem,
vySetireni pameti

Pisek X «ee

Blanka — Stiedisko Diakonie
CCE

Jiraskovo nabf. 2443, 397 o1
Pisek

B. Tejkalova

734 688 696, 382 219 057
poradenska linka, osobni konzultace,
pecovatelska sluzba, oddélent
pro klienty s demenci, domov pro
seniory Domovinka, home care,
vySetienti paméti

Pisek XK «ee

Alzheimercentrum Prachen
o.p.s Loucky Mlyn

Radcdice 58, 389 01 Vodiany

P. Tesafova

773 377 010

poradenska linka, konzultace, denni
stacionar, oddélent pro klienty

s demenci, vySetreni paméti

Plzeri 3K oo

Meéstska charita Plzeri — Domov
Sv. Aloise

Hradistska 30, 326 00 Plzen

L. Rubesova

377 310 410, 731 619 754,
poradenska linka, osobni konzultace,
vySetteni paméti, svépomocné
skupiny, domov se zvlastnim
rezimem

IARRRRRRRRRR <o

Piibram 3K eee

SANCO - PBs.r.o.
Rozmitalska 168, 261 01
Pribram

P. Cermakova

318 427 458, 777 111 198
poradenska linka, svépomocné
skupiny, respitni péce, domov
rodinného typu, vysetieni paméti,
home care

Straznice K «ee

Domov pro seniory Straznice,
p-o.

Prelata Horného 515, 696 62
Straznice

I. Kyjovska, M. Kourilova
602 725 102, 604 457 582
domov se zvlastnim rezimem,
poradenstui pro lidi postizené
syndromem demence, vySetieni
paméti, ¢aj o paté

Tynisté nad Orlici

Geriatrické centrum

Turkova 785, 517 21 Tynisté nad
Orlici

J. Hejnova

494371380 (Po—pa 7.00-15.00)
poradenska linka, osobni konzultace

Uhersky Brod K ...

Denni stacionar Domovinka
(Oblastni charita)

Pod Valy 664, 688 01 Uhersky
Brod

P. Houst, M. Vintrova

572 631 388, 724 651 272 (po—pa
7.00—15.30)

poradenska linka, dennt stacionar,
vySetient paméti

Usti nad Labem 3K «ee

Domov pro seniory Dobétice,
p.o.

Sramkova 3305/38A, 400 11
Usti nad Labem

G. Stankova

472 772 902, 737 251 812

domov se zvlastnim rezimem,
vySettent paméti, osobni konzultace

Zlin XK «ee

Nadéje— pobocka Zlin
Okruzni 5550, 760 05 Zlin

J. Chovancova

575 758 131, 603 281 676

domov se zvlastnim rezimem,
denni stacionar, vysetireni paméti,
poradenstui pro rodinné pecujici,
Caje o &turté

Kontaktni
informace

Ceska alzheimerovska
spoleénost, o.p.s.
Siminkova 1600, 182 00 Praha 8

IC: 66000971
Tel.: +420 283 880 346
info@alzheimer.cz

www.alzheimer.cz

Xk certifikat Vazka
eee Dny paméti

Demence a regiony 2017
Podet lidi s demenci Zijicich v jednotlivych krajich CR

Zdroj: vlastni vypocty
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Infografiky pochazeji ze Zpravy o stavu demence

Rok 2017 v CALS

V roce 2017 bylo Ceské alzhei-
merovské spole¢nosti 20 let. Naro-
zeniny jsme oslavili praci — urci-
tému bilancovani jsme vénovali
Prazské gerontologické dny a také
Nezapomenutelny vecer, ktery loni
probéhl uz poctvrté. Na vic oslav
nezbyl ¢as, protoze také v roce
2017 jsme méli stéle co d€lat.
Velmi plodna byla spolupréce se
sdruzenim lékaren Moje lékarna —
diky ni se nam podatilo vjznamné
rozs$itit sit mist, kde je mozné

si nechat vySettit pamét — Dny
paméti momentalné probihaji na
vice neZ 40 mistech po celé CR.
Spole¢né jsme se také v zari vydali
do obchodnich center v Brné, Os-
travé, Praze a Liberci a postavili
mobilni poradny — ukazalo se, Ze
tento ,nizkoprahovy“ pfistup ma
sviyj smysl. Navstévnici obchodi

si odnesli nejen nase prirucky ale
také informace o blizkych kontakt-
nich mistech.

Loni jsme uspotradali tfi konferen-
ce. Kromé tradi¢nich PGD jsme ve
spolupréci s Olomouckym krajem
pripravili konferenci vychézejici

z naseho kurzu pro rodinné pecuji-
ci a v ramci projektu GOS III jsme
v Brné zorganizovali konferenci
Namasté, kde ptistup k lidem

s tézkou demenci piedstavila Joyce
Simard.

Spoluprace s Jihomoravskym
krajem na projektu GOS také loni
prinesla své plody — mimo jiné
jsme dokon¢ili krasnou ptirucku
Jak upravit domov pro ¢lovéka

s demenci a vydali jsme uZite¢nou
publikaci Manuél pro zavedeni
péce Namasté. V této souvislosti
jsme radi, ze nase brozurky pro ro-
dinné pecujici jsou oblibené — tisk-
li jsme je nejen pro ,nase” klienty
a kontaktni mista, ale ve vétSim
mnozstvi i pro spolupracujici
1ékarny anebo mésto Brno; zdjem
o né mély i dalsi organizace.

Loni jsme méli také prvni billboar-
dy! Plochy zdarma jsme ziskali
diky organizacim Byznys pro
spole¢nost a BigMedia. Krasné
plakaty upozornujici na Tyden
pameéti tak v zari visely na patnacti
mistech CR.

Méfeni paméti v Rozhlase se uz
stava tradici, pokracovali jsme v ni
také loni, kdy jsme na Vinohradech
v listopadu nabidli vySetieni pa-
méti témér stovcee lidi. Jsme radi,
Ze nas ke spolupréci v této oblasti
oslovila kancelaf Vefejné ochran-
kyné prav a Ze jsme spole¢né pti-
pravili obdobné akce také v Brné.
V roce 2017 jsme do tisku pti-
pravili také novou fadu Sesith

pro trénovani pameéti a dalsich
kognitivnich funkci. Pevné véfime,
Ze Sesity XI-XX navazou na Gspéch
prvni sady a budou poméhat nejen
jako nastroj prevence, ale také jako
prostiedek pro spole¢nou ¢innost.
Velkou inspiraci je pro nas aktivita
Alzheimer Europe, radi jsme se
proto zapojili do jejtho mezina-

rodniho vyzkumu zaméfeného na
porovnani zkusenosti rodinnych
pecujicich s diagnézou demen-
ce. Jesté jednou dékujeme viem
rodinnym pecujicim, ktefi s ndmi
sdileli, jak ke zjisténi diagnozy

u jejich blizkych doslo. Podrobné
srovnani budeme mit k dispozici
letos.

Loni jsme dokazali mnoho. Dik
za to patii vSem kolegynim, které
kromeé vseho vyse uvedeného

a dalsich akei (napriklad semina#
v Poslanecké snémovné, prezen-
tace CALS na Helpfair festivalu,
prazském Dni socidlnich sluzeb,
bohnickém Babim 1été, Dni seniort
Prahy 4 nebo na dni otevi‘enych
dveii v CRo) perfektné zvladly
poskytovat poradenstvi a respitni
péci. A to presto, ze se loni mnohé
z nas potykaly s riznymi zdravot-
nimi problémy.

V osobnim Zivoté nam rok 2017
prinesl dvé krasné zdrava mi-
minka — do rodiny Elisky Brouc-
kové pribyl Vilém a Ivé Vrbické
se narodila Sara. Proto doslo ke
zméné koordinétorky certifikace
a vzdélavani, jiz se od zari stala Mi-
luse Margarjanova, ktera do tymu
dobfe zapadla.

Zivot ale nep¥inasi jenom radost,
loni nas navzdy opustila pani Sas-
kova, dama, ktera byla pro vyvoj
CALS velmi diileZita. Jako jedna
z prvnich byla uz v devadesatych
letech pfipravena vypravét o tom,
jaké to je zit s demenci. I proto na
ni nezapomeneme.

20. bfezna 2018

Martina Matlova, feditelka

Dékujeme!

Spole¢nosti Henkel a Nadaci Nova
za podporu projektu Dny paméti,
Nadaci Agrofert za podporu re-
spitni péée CALS. Hlavnimu méstu
Praha, MPSV CR a MZ CR za pod-
poru ve formé grantt a dotaci.
Jihomoravskému kraji za dlouho-
dobou spolupraci v rdmci projektu
GOS.

Ceskému rozhlasu Radiozurnal za
mediélni podporu.

Spolec¢nostem BigMedia a Byz-
nys pro spole¢nost za poskytnuti
reklamniho prostoru.

Ceské pojistovné za Sek na

500 000 K¢. Zahradnictvi Libezni-
ce za dar 30 000 K¢.

Vsem nasim individualnim darcim
za podporu a davéru!

Katefiné Sildové a Gipsy.cz, ktef
nam pomohli usporadat Neza-
pomenutelny vecer. Koncert by
nemohl probéhnout bez partnert
vecera, kterymi v roce 2017 byly
spoleénosti: Leos Vosol — Inves-
torska a inZzenyrska kancelar, Moje
1ékarna, Petr Koukolicek, EV p. r.,
hlavni mésto Praha a Cesky roz-
hlas — Radiozurnal. Mise Maskové
za andélsky obraz, ktery byl béhem
velera vydraZen.

Studiu Najbrt — za profesionalni

a milou spolupraci, za to ze jsme
rozpoznatelni a Ze diky vam vzni-
kaji krasné véci!

Clentim dozoréi a spravni rady za
podporu a dohled. Pfedsedovi do-
zordi rady, Janu Klinerovi, za ¢etné
pravni rady.

Osobné bych zavérem rada po-
dékovala vSem ¢lenkam naseho
zakladniho tymu: Monice, Eve,
Markété, Ivée, Milusce, Lucce,
Markété, Lence, Hedé, Hance,
Gisele, Zuzce, Helené a Ivé. Nase-
mu ekonomickému tseku dékuju
za to, ze dokazal udrzet zavratné
tempo roku 2016.

Moravskoslezsky 18 140
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